
Esercizi spirituali e momenti
di  incontro:  tutte  le
proposte  delle  Suore
Adoratrici a Lenno
Anche quest’anno sono numerose le iniziative proposte delle
Suore Adoratrici del SS. Sacramento nella casa di spiritualità
di Lenno, sul lago di Como. Da aprile ad ottobre diversi
appuntamenti  –  tra  esercizi  spirituali,  ritiri  e  incontri
biblici – dedicati a religiosi e laici di tutte fasce d’eta,
dai giovani agli anziani. Tra le iniziative anche una proposta
di  giornate  di  riflessione  e  scambio  per  persone  che  si
sentono sole, a cura della psicologa Piera Grignolo. Saranno
diversi  sacerdoti  a  condurre  ed  animare  i  momenti  di
preghiera.

Nella cornice delle colline comasche, la Casa di spiritualità
delle Suore Adoratrici ospita gruppi per esercizi spirituali,
ritiri ed incontri. Il silenzio e il contatto con la natura
aiutano ad entrare in un clima di pace e di riflessione quanti
scelgono  di  fermarsi  nella  Casa.  Tra  gli  ambienti  in  cui
sostare per la preghiera e la contemplazione è presente anche
la Cappella, che ospita i preziosi mosaici dell’artista e
teologo sloveno Marko Ivan Rupnik.

Di seguito le iniziative in agenda:

5/6 aprile 2016
Giornate di approfondimento e spiritualità per sacerdoti in
occasione del giubileo della Misericordia
Su come celebrare la Riconciliazione per far incontrare la
misericordia  del  Padre,  guidate  da  don  Marco  Busca  della
diocesi di Brescia

9 – 10 aprile 2016
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Giornate di riflessione e scambio per persone che sono o si
sentono sole
“La solitudine come dono accolto e condiviso”, è il titolo
della proposta pensata in particolare per vedove/i, anziani
soli, separati/e guidata dalla psicologa Piera Grignolo

22 – 25 aprile 2016
Esercizi spirituali per laici
guidati da don Michele Gianola, del seminario di Como

7 – 13 agosto 2016
Esercizi spirituali per giovani
guidati da don Gian Battista Rizzi

23 – 29 ottobre 2016
Esercizi spirituali per religiosi e religiose
guidati don Gian Battista Rizzi

Per  qualsiasi  informazione  è  possibile  consultare  il  sito
delle suore adoratrici www.suoreadoratrici.it.

Il volantino con gli incontri 2016

http://www.suoreadoratrici.it
https://www.diocesidicremona.it/wp-content/uploads/2016/01/volantino_lenno_2016.pdf

