
 

Casa di spiritualità 
Suore Adoratrici 

del SS. Sacramento 
 

Tremezzina - Lenno 

La casa è a disposizione per 
incontri, ritiri, seminari, tempi di 

silenzio e riflessione. 

 

Nei mesi di giugno – luglio – 
agosto 2016 è possibile partecipare 

agli esercizi spirituali      
per Religiose secondo il 

programma previsto dalle Suore 
Adoratrici che trovate su 
www.suoreadoratrici.it 

Un anno immersi 
nella Misericordia 
Abbiamo sempre bisogno di 
contemplare il mistero della 

misericordia.  

È fonte di gioia, di serenità e di pace.  

È condizione della nostra salvezza. 

Misericordia: è la parola che rivela il 
mistero della SS. Trinità.          

Misericordia: è la via che unisce Dio 
e l’uomo, perché apre il cuore alla 

speranza di essere amati per sempre 
nonostante il limite del nostro 

peccato.  

(Papa Francesco, Misericordiae Vultus) 

Suor Agnese Zanelli 
Via Statale 86 - 22016 Tremezzina (CO) 

Tel: 0344 55110 – 333 4743538 
mail: lenno@suoreadoratrici.it 

 

Per informazioni e iscrizioni: Suore Adoratrici  
del SS. Sacramento  

Casa di 
spiritualità 

Lenno 



 
 

Esercizi spirituali 
 

Per sacerdoti 
17 – 23 gennaio 2016 

don Marco Busca,  
diocesi di Brescia 

 

Per laici 
22 – 25 aprile 2016 

don Michele Gianola,   
seminario di Como 

 

Per giovani 
7 – 13 agosto 2016 

don Gian Battista Rizzi  
 

Per religiosi e religiose  
23 – 29 ottobre 2016 

don Gian Battista Rizzi 
 

Incontri biblici con don Marco Cairoli 
dalle ore 21.00 alle ore 22.30 

 27 ottobre 2015    3 novembre         19 novembre  

13 aprile 2016      20 aprile         27 aprile 

Giornate di 
approfondimento        

e spiritualità 
per sacerdoti 

 

5 – 6 aprile 2016 
 

 “Non ci si improvvisa 
confessori” (papa Francesco) 

Come celebrare la 
Riconciliazione per far incontrare 

la misericordia del Padre 
 

don Marco Busca, 
diocesi di Brescia 

Giornate di 
riflessione e scambio 
per persone che sono 

o si sentono sole 
 

9 – 10 aprile 2016 
 

“La solitudine come dono 
accolto e condiviso” 

 

dott.essa Piera Grignolo, 
psicologa 


