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Non c’è due senza TE 

Di Roberta Fumagalli, Davide Ghisolfi, Sara Rovelli e Andrea Sambruni,  
Chiara Solcia e Marco Spadari  

In un libro il percorso completo (con letture, catechesi e laboratori)  

per creare un gruppo parrocchiale rivolto ai neo-sposi 
 

 

Garantire ai neo-sposi il supporto della comunità cristiana, 

perché non siano soli ad affrontare i primi passi della vita a 

due.  

È la proposta di questo libro, firmato da tre coppie 

(Roberta Fumagalli e Davide Ghisolfi, Sara Rovelli e 

Andrea Sambruni, Chiara Solcia e Marco Spadari) che 

hanno fondato con successo il gruppo “Non c’è due senza 

TE”. Si tratta di una fortunata esperienza realizzata in 

alcune parrocchie lombarde, in cui le giovani coppie 

appena sposate sono accolte in un percorso per scoprire i 

significati profondi e le sfide del matrimonio. 

Attraverso la Parola viva del Vangelo, il confronto di 

gruppo e le attività di laboratorio che favoriscono la 

riflessione e il reciproco scambio di prospettive, i neo-sposi 

potranno affrontare, in un clima conviviale e profondo 

insieme, temi come il rapporto con le famiglie d’origine, la 

fedeltà, la sessualità, il tempo di coppia, la fiducia, le 

promesse reciproche. 
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Roberta Fumagalli e Davide Ghisolfi, Sara Rovelli e Andrea Sambruni, Chiara Solcia e Marco 
Spadari sono tre coppie di amici, da diversi anni sposi e genitori, che hanno messo a disposizione 

il loro entusiasmo e la loro esperienza per la realizzazione del percorso del gruppo “Non c’è due 
seza TE”, realizzato da qualche anno nelle parrocchie di Novate Milanese. La ricchezza e la 
complementarietà di anime differenti, nate da sensibilità e competenze di varia natura, hanno 
favorito la buona riuscita dell’intero progetto a favore delle giovani coppie. 
 

 


