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10.000 mt Francescam
DOMENICA 6 OTTOBRE

Corsa podistica non competitiva ludico motoria Km. 10,2
Giro da 3,4 Km da ripetersi 3 volte -

PARTENZA ORE 9.00 PARCO VOLONTARIATO
QUARTIERE ZAIST

Programma: Iscrizioni:
10,2 Km. Corsa Tradizionale Euro 3,00
3 giri dell’anello verde CON PREMIO FRANCESCANO
3,4 Km. Cammino di San Francesco I camminatori Nordic Walking
1 giro dell’anello verde a piedi scalzi sono i benvenuti, distanze a piacere
(Facoltativo)

Ristoro finale - Docce VI ASPETTIAMO NUMEROSI!



