
per Iscriverti
Invia una mail all'indirizzo 

acr.cremona@gmail.com 

specificando 

il turno di partecipazione 

--------------------------------------- 

oppure telefona a  

Melania                        393 7467952 

Giulia                          339 4360007 

don Stefano                338 7428282 

entro domenica 3 settembre 

quota euro 30 

Modulo di iscrizione 
Nome__________________________ 

Cognome_______________________ 

Classe frequentata________________ 

Telefono________________________ 

Parrocchia di____________________ 

_______________________________ 

 

Firma di un genitore 

____________________________

Dalla 1a alla 3a MEDIA 

RITROVO 

lunedì 4 settembre 

ore 10.00 

TERMINE 

martedì 5 settembre  

ore 16.30

Primo turno

Tutte le 
medie

Dalla 2a alla 5a ELEMENTARE 

RITROVO 

martedì 5 settembre  

ore 10.00 

TERMINE 

mercoledì 6 settembre  

ore 16.30

Secondo turno

Tutte le 
elementari

Occorrente
Lenzuola o sacco a pelo 

occorrente per l'igiene

personale 

un quaderno e un astuccio 

abbigliamento di ricambio 

per il gioco 

la Bibbia 



Esercizi  
spirituali 

2017
Per bambini e ragazzi 

Seminario 

di Cremona

Azione Cattolica dei Ragazzi 

Federazione Oratori Cremonesi 

Seminario Vescovile di Cremona 

 

sono una preziosa occasione 

per chi vuole stare in 

compagnia di Dio 

e ascoltare quello che ci vuole 

dire. 

Dio continua a parlare, 

come sempre ha fatto nella 

storia, 

in modo particolare 

con i bambini e i ragazzi, 

ma il più delle volte non siamo 

pronti 

ad accogliere la sua compagnia 

e ad apprezzare quanto è bello 

ascoltarLo e parlare con Lui. 

Ecco un'esperienza 

che può aiutare a capire 

cosa vuole Dio da noi 

e qual è il suo strepitoso 

progetto sulla nostra vita. 

Non abbiamo paura! 

Mettiamoci in gioco 

in un'avventura impegnativa 

ma sicuramente entusiasmante.

gli ESERCIZI


