Preghiera dopo la comunione
O Dio, 

che ci hai nutriti alla tua mensa, 

fa’ che per la forza di questo sacramento, 

sorgente inesauribile di salvezza, 

la vera fede si estenda sino ai confini della terra.

Per Cristo nostro Signore.

Benedizione  
Il Signore sia con voi.

E con il tuo Spirito.

Vi benedica Dio onnipotente, 

Padre e Figlio  e Spirito Santo, 

Amen.

.  

Congedo
Nella celebrazione dei santi misteri Dio ha di nuovo consolato i suoi poveri: ora seminate misericordia e giustizia. 

Andate in pace.

IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A
Saluto

Il Padre, sorgente di ogni felicità,

il Figlio, che si è fatto povero per noi, 
lo Spirito, consolatore degli afflitti, siano con tutti voi.

Introduzione 
Lett. / Sac.  Fratelli e sorelle, per quali strade cerchiamo la nostra felicità? Sulla scorta della parola forte, ma consolante che ci verrà proclamata, seguiamo la via che Dio ci ha aperto nella risurrezione del suo Figlio! Scegliamo la strada della vita che nasce dalla morte, della ricchezza che scaturisce dalla povertà, della gloria che viene dalla persecuzione e dall’afflizione! 
Oggi preghiamo particolarmente per il nostro vescovo Antonio. Il 30 gennaio ricorderà il primo anniversario della sua ordinazione episcopale.
Atto Penitenziale

Sac. All’inizio di questa Eucaristia riconosciamo come spesso ci siamo inoltrati per strade di infelicità, e chiediamo la misericordia di colui che apre il suo regno ai poveri di spirito.

Confesso
oppure:
Pietà di noi, Signore . Contro di te abbiamo peccato
Mostraci, Signore, la tua misericordia. E donaci la tua salvezza
oppure:
· Tu, che hai scelto ciò che nel mondo è stolto, confondi i sapienti e dona ai tuoi poveri, la tua misericordia: Signore, pietà / Kyrie, eleison
· Tu, che hai scelto ciò che nel mondo è ignobile, confondi i potenti e dona noi, tuoi poveri, la tua misericordia: Cristo, pietà / Christe, eleison
· Tu, che hai scelto ciò che nel mondo è disprezzato, confondi i forti e dona a noi, tuoi poveri, la tua misericordia: Signore, pietà / Kyrie, eleison
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, 

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
[Signore, pietà / Kyrie, eleison]
Gloria a Dio nell'alto dei cieli  e pace in terra agli uomini di buona volontà. 

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, 

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, 

Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. 

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, 

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 

tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi; 

tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica; 

tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. 

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, 

tu solo l'Altissimo, Gesù Cristo, 

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta
Dio onnipotente ed eterno, Dio grande e misericordioso, 
concedi a noi tuoi fedeli di adorarti con tutta l’anima 
e di amare i nostri fratelli nella carità del Cristo. 
Egli è Dio, e vive e regna con te nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.
Oppure:
O Dio, che hai promesso ai poveri e agli umili la gioia del tuo regno, fa’ che la Chiesa non si lasci sedurre dalle potenze del mondo, 

ma a somiglianza dei piccoli del Vangelo, 

segua con fiducia il suo sposo e Signore, 

per sperimentare la forza del tuo Spirito.

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio …
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra,

di tutte le cose visibili ed invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo,

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli:

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero,

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre;

per mezzo di lui tutte le cose sono state create.

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo,

e per opera dello Spirito Santo

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo.

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto.

Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture,

è salito al cielo, siede alla destra del Padre.

E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti,

e il suo regno non avrà fine.

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita,

e procede dal Padre e dal Figlio.

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato,

e ha parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica.

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati.

Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. Amen.

Preghiera universale
Introduzione

Solo il Signore è fedele per sempre! S’innalzi la nostra preghiera al Padre insieme con Cristo, affinché siano posti sin da ora nella storia degli uomini i segni di quel regno che ci è stato annunciato nelle beatitudini; Dio ascolti il grido dei poveri e degli afflitti.

Preghiamo dicendo: Ascoltaci o Signore.
Orazione conclusiva

Di generazione in generazione cantiamo, o Padre, la tua misericordia, 

perché abbatti i potenti dai troni e innalzi gli umili, 

ricolmi di beni gli affamati e rimandi i ricchi a mani vuote. 

Sostieni ancora con la tua provvidenza 

questo piccolo resto, che è la tua Chiesa: 

in mezzo a nazioni potenti sia il segno 

che tu sai fare grandi cose con gli ultimi della terra. 

Benedetto sii tu, o Dio, nostra sola beatitudine, 

ora e sempre e nei secoli dei secoli.

IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A
Al Padre nostro

La mensa pasquale è pronta! Prima di condividere il pane che Dio ci dà per saziare la nostra fame, per consolare il nostro pianto,  per sostenerci nel cammino verso la terra  che i miti erediteranno, proclamiamo la fedeltà di Dio che lavora nel tempo per la felicità dei suoi figli. Osiamo dire.

Alla pace

Così abbiamo sentito dall’apostolo Paolo: «Considerate la vostra vocazione, fratelli: non ci sono tra voi molti sapienti o potenti o nobili». Poiché siamo fratelli nel Signore, scambiamoci un segno di pace.

IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A
Prefazio

V. Il Signore sia con voi. R. E con il tuo spirito.
V. In alto i nostri cuori. R. Sono rivolti al Signore.
V. Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio. R. É cosa buona e giusta
È

veramente cosa buona e giusta renderti grazie *
e innalzare a te l'inno di benedizione e di lode,*
Padre santo, *
Dio onnipotente ed eterno. **
Proclamando l’evangelo della vita, *
il tuo Figlio ha annunciato 

il tuo disegno di felicità e di salvezza *
che riservi ai poveri e ai miti della terra. **
Con la sua morte ha preso su di sé l’infelicità

e il dolore del mondo; *
nella sua risurrezione

ha risollevato la povertà dell’uomo, *
e ha realizzato le beatitudini del tuo regno. **

È per questo mistero di salvezza, 

che trasformiamo il nostro pianto in lode, *

e, inneggiando a te, Signore, *
ci uniamo agli angeli, ai santi 

e ai puri di cuore della terra e del cielo, *
per proclamare esultanti la tua gloria: **
Santo …

IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A
Preghiera universale 

Si scelgano alcune intenzioni, mantenendo la 1 e la 8 come apertura e chiusura

1. Padre, che dai la tua felicità ai poveri di spirito, dona serenità e discernimento al nostro vescovo Antonio, che un anno fa hai consacrato vescovo per la nostra Chiesa. Noi ti preghiamo.

2. Padre che dai la tua felicità agli afflitti, consola quanti piangono, sostieni i malati, dà speranza a chi non ha un futuro. Noi ti preghiamo.

3. Padre che dai la tua felicità ai miti, fa’ che siano essi a decidere delle sorti dei popoli della terra. Noi ti preghiamo.

4. Padre, che dai la tua felicità a quanti hanno fame e sete della tua giustizia, fa’ che ogni uomo comprenda il tuo disegno di amore. Noi ti preghiamo.

5. Padre, che dai la tua felicità ai misericordiosi, fa’ che sia vinta ogni discordia e risanata ogni divisione. Noi ti preghiamo.

6. Padre, che dai la tua felicità ai puri di cuore, fa’ che siano essi a tracciare strade limpide di vita e di luce in mezzo ai problemi degli uomini. Noi ti preghiamo.

7. Padre, che dai la tua felicità agli operatori di pace, fa’ che non venga meno la loro presenza in mezzo ai governanti delle nazioni. Noi ti preghiamo.

8. Padre, che dai la tua felicità ai perseguitati per il tuo regno, rendi questa comunità capace di renderti testimonianza, [dona il riposo eterno al nostro fratello (alla nostra sorella) ____________________________________ ]poiché solo tu fai passare dalla morte alla vita. Noi ti preghiamo.
IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A
Foglio per il commentatore

All’inizio della Messa dopo il saluto
Fratelli e sorelle, per quali strade cerchiamo la nostra felicità? Sulla scorta della parola forte, ma consolante che ci verrà proclamata, seguiamo la via che Dio ci ha aperto nella risurrezione del suo Figlio! Scegliamo la strada della vita che nasce dalla morte, della ricchezza che scaturisce dalla povertà, della gloria che viene dalla persecuzione e dall’afflizione! 
Oggi preghiamo particolarmente per il nostro vescovo Antonio. Il 30 gennaio ricorderà il primo anniversario della sua ordinazione episcopale.
Prima della prima lettura

La prima lettura è una grande promessa: il profeta Sofonia, a nome di Dio, annuncia che il Signore stesso andrà a cercarsi un popolo di umili, di poveri, amati da Lui in modo speciale. 

Veniamo così preparati all’ascolto di una delle più belle pagine del vangelo: le beatitudini.

Prima della seconda lettura

Paolo ci ricorda che la chiamata alla vita cristiana è iniziativa gratuita di Dio. Non possiamo vantarci del dono ricevuta, ma solo esserne riconoscenti.

