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UNITA’ DI APPRENDIMENTO
INSEGNAMENTO DELLA RELIGIONE CATTOLICA

PREMESSA

Nel mondo in cui viviamo, esistono molteplici segni dell'esistenza di una dimensione
religiosa cristiana/cattolica, con cui i bambini entrano in contatto; questo suscita dei
“perché” che esigono delle risposte.

La scuola, il cui compito € quello di aiutare a conoscere il mondo che ci circonda ed
educare i bambini a muoversi con autonomia e consapevolezza, non puo' non impegnarsi
nel promuovere l'insegnamento della religione cattolica per leggere i segni della realta e
scoprirne il significato.

Le finalita' educative

Il progetto di IRC nella Scuola dell'Infanzia:

concorre alla formazione e allo sviluppo armonioso della personalita del bambino e
della bambina, per una crescita equilibrata;

approfondisce i valori del rispetto, del prendersi cura e della fratellanza, premessa
per una vera e propria convivenza tra popoli;

aiuta i bambini a maturare il rispetto e la gioia di stare insieme, attraverso
I'espressione e la comunicazione, con parole e gesti.

| traguardi

Osservare il mondo, riconosciuto come dono di Dio Creatore;

Scoprire, conoscere e ascoltare Gesu di Nazaret nei Vangeli e diventare suoi amici;
Esprimere con il corpo la propria esperienza religiosa per manifestare sentimenti di
stupore, gioia, amicizia, condivisione e partecipazione.

Le metodologie

Oltre alle esperienze spontanee ed occasionali che ogni bambino vive nella
scuola dell'infanzia, che sono motivo di crescita e di sviluppo sotto il profilo
affettivo, sociale, comportamentale e cognitivo, I'insegnante intende attivare la
progettazione descritta attraverso attivita che mirano a cogliere gli interessi dei
bambini e stimolare la curiosita.

| Tempi: Ottobre e Novembre (7 incontri da 1 ora), 1 volta alla settimana



Le competenze chiave

Comprendere il valore del rispetto reciproco e del’ambiente circostante;
Potenziare le competenze sociali e civiche;

Condivide esperienze e giochi;

Utilizza materiali e risorse comuni;

Affronta gradualmente conflitti;

Inizia a riconoscere le regole del comportamento;

Imparare ad imparare;

Consapevolezza ed espressione culturale;

Sviluppa un positivo senso di sé e sperimenta relazioni serene con gli altri,
anche appartenenti a differenti tradizioni culturali e religiose.

e Le competenze specifiche di IRC

Il bambino sviluppa sentimenti di responsabilita nei confronti della realta;

Il bambino inizia a manifestare la propria interiorita, 'immaginazione e le
emozioni attraverso il proprio corpo;

Il bambino impara alcuni termini del linguaggio cristiano;

Il bambino scopre nei racconti del Vangelo la persona e l'insegnamento di
Gesu’, da cui apprende che Dio & Padre di tutti e che la Chiesa é la comunita
di uomini e donne unita nel suo nome.



LE ATTIVITA’

1°Incontro
Il Cantico delle Creature
o ATTIVITA:
- Ascolto de Laudato Si;
- Lettura Il Cantico delle Creature;
- Conversazione in grande gruppo per ringraziare il Signore.

e SPAZI: Sezione/giardino
e STRUMENTI: Pc, cassa per la musica, libro
e METODOLOGIE: Circle time, lavoro di gruppo

2°Incontro
La Creazione del Mondo
o ATTIVITA:

- Presentazione ed osservazione del quadro La Creazione di Adamo di
Michelangelo;

- Conversazione in grande gruppo per far emergere le proprie riflessioni.

e SPAZIl: Sezione
e STRUMENTI: Pc e proiettore
e METODOLOGIE: Circle time

3°Incontro
San Francesco: ’Amore per il Creato
o ATTIVITA:
- Presentazione della figura di San Francesco attraverso la visione di un
filmato;

- Conversazione in grande gruppo per far emergere le proprie riflessioni.

e SPAZ|: Sezione
e STRUMENTI: Pc e proiettore
e METODOLOGIE: Circle time

4°Incontro
San Martino: i gesti di Solidarieta
o ATTIVITA:

- Presentazione della figura di San Martino attraverso la lettura di una storia;
- Drammatizzazione;

- Conversazione in grande gruppo per riflettere sulle Buone azioni che noi
compiamo nei confronti degli altri.

e SPAZI: Sezione
e STRUMENTI: libro
e METODOLOGIE: lettura, drammatizzazione, circle time



5°Incontro
Noé e I’Arca: prendiamoci cura degli animali

ATTIVITA"

Presentazione della figura di Noe’ attraverso la lettura di una storia;

Cura dei pesci di sezione e dell’'insetto stecco presente nel laboratorio
scientifico;

Conversazione in grande gruppo per riflettere sulle azioni di cura che noi
mettiamo in pratica quotidianamente nei confronti dei nostri amici animali.

SPAZI: Sezione/Laboratorio scientifico
STRUMENTI: libro, bacinella, retino, cibo per pesci, rovi, spruzzino con acqua
METODOLOGIE: lettura, lavoro di gruppo e circle time.

6°Incontro
Rispetto e Cura per il Pianeta: prendiamoci cura della Terra.

ATTIVITA"

Nell’'orto: lavoriamo la terra e seminiamo il frumento;

In sezione: impariamo a fare la raccolta differenziata;

In giardino: conversazione in grande gruppo per riflettere sulle nostre azioni
quotidiane.

SPAZI: Orto, sezione e giardino

STRUMENTI: paletta, rastrelli, terra, semi, acqua, cestini, materiali di
recupero (per decorare i cestini)

METODOLOGIE: lavoro di gruppo, circle time.

CONCLUSIONI

L'U.D.A. che proponiamo mira alla crescita del sentimento di Cura in ogni bambino e in
ogni bambina, a partire dalle relazioni quotidiane con gli altri, fino ad arrivare al rispetto
dell’ambiente e del mondo con i suoi esseri viventi.
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