
TUTTO INTORNO A ME È UN DONO

Ins.Coinvolte: Borsi Margherita, Ferpozzi Serena, Grassi Moira, 
Lanzi Michela, Lozza Laura, Margani Jessica



Destinatari: I bambini di 5 anni 
che si avvalgono dell’IRC.

Focus: Far capire ai bambini che la vita 
ci è stata donata da Dio con uno scopo ben 
preciso:
• difendere e custodire il Creato
• offrire il nostro aiuto a coloro che ci 

circondano.



Traguardi per lo sviluppo delle competenze

 Competenze in chiave europea:
• Competenze sociali e civiche
• Imparare ad imparare
• Consapevolezza ed espressione 
culturale

Campi di esperienza interessati:
• Il sé e l’altro
• La conoscenza del mondo
• Il corpo in movimento
• Immagini, suoni e colori
• I discorsi e le parole

Competenze specifiche I.R.C:
• Essere capaci di meraviglia dinanzi alla bellezza del creato
•Scoprire nell’ambiente i segni che richiamano la presenza di Dio Creatore e Padre
• Maturare positivamente il valore del rispetto di ogni persona 
• Rispetto per sé e per gli altri e di ogni tipo di ambiente
•Presa di coscienza dell’Io come dono di Dio ed elemento del Creato



Attività:
• Esplorazione della realtà naturale (uscita in giardino): osservazione, 

raccolta di elementi naturali, conversazioni e riflessioni.
• Realizzazione di un elaborato con tutti o quasi gli elementi raccolti
• Gioco: “Chi ha creato cosa” (utilizzo di carte)
• “ Cantico delle Creature” ( S. Francesco); Balliamo, ci muoviamo...
• “ Io sono un dono mi chiamo...” Ascolto della canzone: “Dimmi il tuo 

nome”
• Attività “ Indovina chi”
• Racconto “ Chi trova un amico trova un tesoro”
• Disegno: “ Io e i miei amici”. ( cartellone un amico non basta ce ne 

vogliono tanti)
• Sassolini d’amore con sottofondo musicale

Spazi: Sezione, giardino.



Uscita in giardino per 
osservazione , raccolta di 
elementi naturali, 
conversazioni e riflessioni

In sezione utilizziamo gli 
elementi che abbiamo raccolto 
per realizzare un elaborato



Riflettiamo sul creato come dono di Dio da custodire. 
Proponiamo ai bambini il gioco con carte:
“CHI HA CREATO COSA”

CREATO DA DIO CREATO DALL’UOMO 



Ascoltiamo la canzone “IL CANTICO DELLE CREATURE’’ 
https://youtu.be/2vIzGZg7iss?si=tu1I0IhBqX1PeqK3 
Balliamo e ci muoviamo per manifestare la nostra gioia e lode.



Ringraziamo Dio per ogni dono ricevuto riflettiamo per dire GRAZIE



Attività tutti abbiamo un nome ascolto della canzone ‘DIMMI IL TUO NOME’ 
https://youtu.be/70hV9wQhjS4
di conseguenza ogni bambino scopre che attorno a lui ci sono tanti altri 
bambini.



Raccontiamo

Chi trova un amico trova un tesoro. 

… Un amico fedele è 
una protezione 
potente,
chi lo trova, trova un 
tesoro.
Per un amico fedele, 
non c’è prezzo,
non c’è peso per il 
suo valore.
Un amico fedele è un 
balsamo di vita,
lo troveranno quanti 
temono il Signore… 

Siracide, 6 



Proponiamo ai bambini altri due giochi:

INDOVINA CHI? 

DISEGNO I MIEI 
AMICI



Riflessione sul racconto e conversazione relativa allo star 
bene insieme

ATTIVITA’: SASSOLINI D’AMORE



Verifica in itinere
• Osservazioni sistematiche in relazione all’argomento di lavoro (comprensione e 

adeguatezza al compito, organizzazione e gestione degli spazi e dei 
materiali…) 

• osservazioni occasionali (domande e/o risposte pertinenti, interventi coerenti 
al contesto...)

• documentazione (elaborati singoli e/o di gruppo) da far pervenire 
eventualmente alle famiglie



IL MONDO E’ 
UN DONO D’AMORE

IN CUI VIVERE CON GIOIA 
RISPETTANDONE 

OGNI FORMA DI VITA
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