
Scuola dell’Infanzia «Don Arturo Bietti» 
Fornovo San Giovanni (Bg) 

«Viviamo insieme 
seguendo gli 

insegnamenti di Gesù» 



DESTINATARI 

 
di cui:   1 bambini certificata 

  1 bambina che non si avvale dell’ IRC  

   ma presente durante le attività 

Classe eterogenea composta da: 

19 ALUNNI  

 

 

 

 

11 femmine 

8 maschi 



TEMPI 

PERIODO: ottobre – novembre 
 

DURATA: 4 incontri (da circa 1 ora) 



COLLEGAMENTI INTERDISCIPLINARI 

Religione Cattolica 

Storia 

Cittadinanza 

Arte e Immagine 

Corpo e Movimento 



COMPETENZE CHIAVE 

Comprendere il valore dello STARE INSIEME, 

del RISPETTO RECIPROCO e dell’AMICIZIA 

Ossia: competenze sociali e civiche, 

consapevolezza ed espressione culturale, 

l’imparare ad imparare. 



OBIETTIVI FORMATIVI 

FAVORIRE: 

LA RELAZIONE 

LA COMUNICAZIONE INTERPERSONALE 

LA SOCIALIZZAZIONE (con i pari e con l’adulto) 



CONTENUTI 

Il bambino riconosce il VALORE DELL’AMICIZIA, sviluppando 

sentimenti di RISPETTO nei confronti dell’altro. 

Il bambino prende consapevolezza dell’importanza di 

VIVERE RELAZIONI POSITIVE all’interno della sezione. 

Il bambino consolida la PROPRIA IDENTITA’. 



COMPETENZE SPECIFICHE IRC 

Il bambino scopre la persona e l’insegnamento di Gesù 

Apprende che : 

Dio è il padre di tutti gli uomini 

Amicizia e rispetto, riguardano la vita cristiana 

Riconosce linguaggi simbolo e figurativi dell’attività di cristiani                  

(feste e preghiere) 

Poter esprimere con creatività il proprio vissuto religioso 



L’U.D.A. che proponiamo mira alla crescita e alla 

valorizzazione della persona umana, attraverso la 

formazione sul piano religioso e valoriale, cosicchè anche 

i più piccoli possano iniziare a conoscere, per poi 

giungere alla scoperta della bellezza dello stare insieme, 

dell’amore di Dio e Gesù per gli uomini, della bellezza dei 

gesti religiosi quali atti di gioia e dell’importanza della 

crescita per mantenere un positivo senso di sé e della 

Chiesa come comunità cristiana. 

Ed è proprio a partire da un gesto semplice, quale quello 

del farsi la Croce che la nostra U.D.A prende vita. 



La mano sulla fronte – IL PADRE 

La mano sul ventre – IL FIGLIO 

La mano sulla spalla destra e poi sinistra – 
LO SPIRITO SANTO 

https://www.youtube.com/watch?v=DZ8jTV1ixA0 

Cosa ci vuole ricordare il nostro Papa Francesco 

https://www.youtube.com/watch?v=DZ8jTV1ixA0


ATTIVITA’ 
1° INCONTRO 

ACCOGLIENZA CON CIRCLE TIME 

Si raccontano storie personali sull’amicizia e 

sullo stare bene insieme 

Si confrontano le diverse esperienze 

GIOCO DEL FILO 
I bambini giocano a passare il gomitolo 

 di lana al proprio amico/a 

SPAZIO: sezione 

MATERIALI: cartellone, pennarelli, filo di lana, scotch 

METODOLOGIE: circle-time, lavoro di gruppo 



2° INCONTRO 
DIO, MOSE’ E I 10 COMANDAMENTI 

Conversazione in grande gruppo: 

Rivisitiamo i 10 comandamenti e confrontiamoli con le nostre 3 

principali regole. 

Realizzazione del prodotto grafico: 

Costruiamo le nostre «tavole della legge» 

SI ASCOLTA 

SI USANO PAROLE GENTILI 

NESSUNO DEVE FARSI MALE 

SPAZIO: sezione 

MATERIALI: cartone (3 pezzi), Bibbia, pennarelli, fogli, proiettore, pc 

METODOLOGIE: circle-time, lavoro di gruppo 



3° INCONTRO 
GLI AMICI DI GESU’ 

VISIONE DI UN PICCOLO VIDEO E CIRCLE TIME 
Andrea, era un amico di Gesù e faceva il contadino 

ATTIVITA’ LUDICA STRUTTURATA 
«Caccia al tesoro del contadino» 

I bambini, in giardino, vengono divisi in 2 squadre e  

devono trovare tutti gli oggetti disegnati sulla mappa, questi 

rappresentano i materiali da lavoro del contadino  

(guanti, paletta, terra, ecc..) 

SPAZIO: sezione e giardino 

MATERIALI: proiettore, pc, materiale da giardinaggio 

METODOLOGIE: circle-time, visione video, gioco di squadra 



4° INCONTRO 
L’ULTIMA CENA 

CIRCLE TIME 

Visione di un video 

Verbalizzazione 

DRAMMATIZZAZIONE Prepariamo la tavola per il pranzo, così 

come è raffigurato nel quadro 

SPAZIO: sezione 

MATERIALI: proiettore, pc, bicchieri, tovaglioli, posate 

METODOLOGIE: circle-time, lavoro di gruppo 



TRAGUARDI DI SVILUPPO DELLE COMPETENZE 

3 ANNI 

 Il bambino impara e conosce Dio e 

Gesù attraverso il proprio corpo; 

 Il bambino scopre attraverso le 

loro opere il sentimento 

dell’amicizia; 

 Il bambino scopre il significato del 

vivere insieme 

4 ANNI 

 Il bambino conosce Dio attraverso 

Gesù 

 Il bambino scopre il proprio corpo e i 

propri sentimenti attraverso le loro 

opere 

 Il bambino scopre e impara a 

conoscere il sentimento dell’amicizia 

5 ANNI 

 Il bambino conosce Dio e Gesù attraverso il 

proprio corpo e i propri sentimenti 

 Il bambino scopre il sentimento dell’amicizia 

sulle proprie azioni 

 Il bambino sa elaborare graficamente e 

verbalmente il sentimento dell’amicizia. 



MOTIVAZIONI SCELTA DELL’U.D.A 

Per la CRESCITA di ogni bambino 

L’amicizia comprende: 

ACCOGLIENZA 

INTREGAZIONE 

SENSO DI APPARTENZA 

Questi sono sentimenti che i bambini sperimentano nella loro 

quotidianità 

Possibilità di comprendere il PROPRIO CORPO 



RINGRAZIAMO PER 

L’ATTENZIONE 

COZZOLINO MARIA 

 

PEDRINI VALENTINA 

 

MARONI LAURA 

 

ALDENI IRENE 


