
“Ogni riccio un capriccio. Le
esplosioni  emotive  dei
bambini”.  Al  consultorio  di
Cremona  tre  incontri  per  i
genitori
Le manifestazioni di rabbia dei bambini spesso si verificano
nei momenti e luoghi meno opportuni, mettendo alla prova la
pazienza dei genitori. Per comprendere la rabbia dei bambini
indagheremo  quali  atteggiamenti  possono  aiutarci  nella
risoluzione  dei  conflitti  e  nella  gestione  di  “esplosioni
emotive”. Gli incontri, che avverranno presso il consultorio
Ucipem di Cremona, sono dedicati ai genitori di bambini e
bambine nati tra il 2016 e il 2014 e si svolgeranno in gruppo.
La riflessione e il confronto saranno guidati dalla dott.ssa
Paola Pighi, psicologa e psicoterapeuta, e dalla pedagogista
dott.ssa Mara Calonghi.

Gli appuntamenti sono in programma martedì 28 gennaio, martedì
11 e venerdì 21 febbraio, sempre dalle 17.30 alle 19.

Gli incontri sono gratuiti, ma è necessaria la prenotazione
entro il 26 gennaio.

Per info e prenotazioni telefonare ai numeri 0372/20751 e
0372/34402, oppure scrivere a segreteria@ucipemcremona.it.

Locandina degli incontri
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