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SANTA FAMIGLIA 
 

 

 

 
SALUTO 

La grazia e la pace del Figlio di Dio,  

che si è fatto membro dell’umana famiglia,  

siano con tutti voi. 

 

MONIZIONE 

Lett./Sac. Nella prima domenica dopo il Natale la liturgia 

fissa lo sguardo sulla realtà umana che ha permesso 

l’incarnazione del Figlio di Dio: la sua famiglia. In essa ha 

ricevuto una identità, ha imparato ad amare, è stato educato 

alla fede del suo popolo. Una famiglia ha «umanizzato» Dio, 

perchè è nella famiglia che l’amore di Dio si fa carne, 

diviene sperimentabile. 

 

ATTO PENITENZIALE 

Sac.  All’inizio di questa eucaristia, riconosciamo le nostre 

infedeltà e preghiamo affinché il vincolo di comunione tra 

noi, figli di Dio, sia autentico. 

 Confesso a Dio onnipotente e a voi fratelli e sorelle … 

Oppure: 

Pietà di noi, Signore. Contro di te abbiamo peccato. 

Mostraci, Signore, la tua misericordia. E donaci … 



Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.  

Kyrie, eleison / Signore, pietà 

Oppure: 

- Figlio di Abramo, obbediente al Padre: Kyrie, eleison 

(Signore, pietà). 

- Figlio di Maria, atteso da Anna, cantato da Simeone: 

Christe, eleison (Cristo, pietà). 

- Figlio di Dio, luce, risurrezione e futuro del mondo: 

Kyrie, eleison (Signore, pietà). 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.  

 

Gloria a Dio nell'alto dei cieli  

e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  

Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  

ti adoriamo, ti glorifichiamo,  

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  

Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.  

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  

tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi;  

tu che togli i peccati del mondo,  

accogli la nostra supplica;  

tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi.  

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  

tu solo l'Altissimo, Gesù Cristo,  

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  

Amen. 

 

 

 



COLLETTA 

O Dio, nostro Padre, che nella santa Famiglia  

ci hai dato un vero modello di vita,  

fa’ che nelle nostre famiglie  

fioriscano le stesse virtù e lo stesso amore,  

perché riuniti insieme nella tua casa  

possiamo godere la gioia senza fine.  

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio , che è Dio,  

e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  

per tutti i secoli dei secoli. 

Oppure:  

O Dio, nostro creatore e Padre, 

tu hai voluto che il tuo Figlio crescesse in sapienza, 

età e grazia nella famiglia di Nazaret; 

ravviva in noi la venerazione 

per il dono e il mistero della vita, 

perché diventiamo partecipi della fecondità del tuo amore. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio , che è Dio,  

e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  

per tutti i secoli dei secoli. 

 

 
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra, 

di tutte le cose visibili ed invisibili. 

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: 

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 

per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 

e per opera dello Spirito Santo 

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. 

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. 



Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 

è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 

E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 

e il suo regno non avrà fine. 

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 

e procede dal Padre e dal Figlio. 

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 

e ha parlato per mezzo dei profeti. 

Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 

Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà.  

Amen. 

 

 

PREGHIERA UNIVERSALE 

Introduzione 

Preghiamo il Signore perché doni vita e benedizione alle 

nostre famiglie e all’intera umanità.  

Diciamo insieme: Ascolta, Padre, la preghiera dei tuoi figli. 

Oppure: Kyrie, eleison. 

Conclusione 

Ti benediciamo, Signore, perché hai voluto che il tuo Figlio 

fatto uomo appartenesse a una famiglia umana e crescendo 

nell'ambiente familiare ne condividesse le gioie e i dolori. 

Guarda le nostre famiglie  sulle quali invochiamo il tuo 

aiuto: proteggile e custodiscile sempre, perché sostenute 

dalla tua grazia vivano nella prosperità e nella concordia e 

come piccole Chiese domestiche testimonino nel mondo la 

tua gloria. Per Cristo nostro Signore. 
Benedizionale n. 421 

 



Oppure dal nuovo Orazionale [formulario 3] 

Guardando alla famiglia di Nazaret, immagine della Chiesa, 

innalziamo al Padre la nostra preghiera, perché   benedica la 

grande famiglia umana: Rinnovaci con il tuo amore, 

Signore. 

 

O   Dio, che in Gesù, Maria  e Giuseppe ci hai donato  una  

immagine  viva  del tuo  amore, rinnova  in ogni  casa le 

meraviglie del tuo Spirito, perché  le nostre famiglie possano   

sperimentare la grazia della tua benedizione. Per  Cristo  

nostro Signore. 

 
Oppure da «Riv. di Pastorale Liturgica» n. 5 /2020 [formulario 4] 

Ancora oggi Dio vuole benedire le famiglie e la sua 

benedizione scende su di esse anche grazie alla preghiera 

della Chiesa. Diciamo insieme: Signore, rinnova le nostre 

famiglie. 

 

O Dio, a te sale la preghiera di noi qui presenti e di tutte le 

famiglie del mondo santificate dal sacramento del 

matrimonio e da te benedette nella creazione dell’uomo e 

della donna. Su tutti scenda la tua grazia e il tuo continuo 

aiuto. Per Cristo nostro Signore.  

 

 

 

INTRODUZIONE AL PADRE NOSTRO 

Rivolgiamo al Padre del cielo la preghiera dei figli. Non 

faccia mai mancare a questa sua famiglia il pane quotidiano 

e il perdono reciproco. Osiamo dire [cantare]: Padre nostro. 



Oppure: 

Il Verbo si è fatto carne, in Gesù è divenuto nostro fratello.  

Noi siamo figli dello stesso Padre. Uniti nel suo amore e 

partecipi della stessa alleanza, proclamiamo la preghiera 

della famiglia di Dio, preghiera che Gesù stesso ha messo 

sulle nostre labbra. Osiamo dire [cantare]: Padre nostro. 

  

 
ALLA PACE 

Signore Gesù Cristo, la notte della tua nascita 

gli angeli hanno cantato la gloria di Dio 

e la pace in terra per gli uomini che egli ama: 

non guardare  ai nostri peccati, 

ma alla fede della tua Chiesa, 

e donale unità e pace secondo la tua volontà. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

 

 
DOPO LA COMUNIONE 

Padre clementissimo,  

che ci nutri con questi sacramenti, 

concedi a noi di seguire con fedeltà  

gli esempi della santa Famiglia, 

perché, dopo le prove della vita, 

siamo associati alla sua gloria in cielo. 

Per Cristo nostro Signore. 

 

 

 

 



BENEDIZIONE 

Il Signore sia con voi. E con il tuo spirito. 

Vi benedica Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo.  
Amen. 

 

ORATIO SUPER POPULUM  (facoltativa) 

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

Stende le mani sull'assemblea: 

Il Signore Gesù, Verbo eterno del Padre, 

che visse con la sua famiglia nella casa di Nazaret 

rimanga sempre con voi, 

vi preservi da ogni male 

e vi conceda di essere un cuor solo e un’anima sola.  
Amen. 

E la benedizione di Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo,  

discenda su di voi, e con voi rimanga sempre.  
Amen. 

  
 

CONGEDO 

Portate ancora alle vostre famiglie la gioia e la serenità del 

Natale. Andate in pace. 
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SANTA FAMIGLIA 
 

PREGHIERA UNIVERSALE 1 

 

1. Raccogli nell’unità la tua Chiesa. 

2. Proteggi i cristiani perseguitati. 

3. Illumina legislatori e governanti. 

4. Dona profondità di dialogo e vera intesa ai fidanzati. 

5. Custodisci l’affetto e la comunione tra gli sposi. 

6. Fa’ che i figli crescano in età e sapienza. 

7. Consola e sostieni i separati. 

8. Sorreggi e conforta gli anziani. 

9. Ridona speranza a chi ha perso il coniuge o i figli. 

10.  Dona a tutte le famiglie serenità, lavoro e casa. 

11. Concedi la tua luce [ai fratelli / al fratello / alla 

sorella ___________________________________e]  

 a tutti i nostri cari defunti. 
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PREGHIERA UNIVERSALE 2 

Le intenzioni proposte sono molte, si scelgano quelle che si ritengono più opportune 

 

1. Per i coniugi cristiani, perché attraverso il loro amore rivelino 

la vera natura della Chiesa, sposa di Cristo che genera gli uomini 

alla fede, preghiamo. 

2. Per i governanti delle nazioni, perché nella legislazione e nell' 

amministrazione del bene comune sostengano le famiglie nei 

loro compiti educativi e sociali, preghiamo. 

3. Per i fidanzati, perché maturino nella conoscenza reciproca e 

nel dono di sè, senza chiusure ed egoismi, preghiamo. 

4. Per i coniugi in difficoltà, per le coppie separate o divorziate, 

preghiamo. 

5. Per i genitori anziani e trascurati, per i vedovi e le vedove, per 

i figli non amati, per i giovani che hanno perso la speranza, 

preghiamo. 

6. Per le famiglie dei profughi e degli immigrati, per le famiglie 

senza casa e lavoro, per gli orfani vittime dell'odio e delle guerre, 

preghiamo. 

7. Per i bambini e i fanciulli: perché i genitori rispettando il 

mistero della loro persona, li facciano crescere in un clima di 

amore e di ascolto della Parola di Dio, preghiamo. 

8. Per le famiglie provate dalla sofferenza e dal lutto, per i fratelli 

/ il fratello / la sorella _________________________________, 

per i nostri familiari che riposano in Cristo, preghiamo. 
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PREGHIERA UNIVERSALE 3 

 

1. Per la santa Chiesa di Dio: nella ricchezza e diversità dei 

suoi carismi e ministeri mostri il volto di una vera 

famiglia, che sa amare, donare, perdonare. Preghiamo.      

2. Per le famiglie che vivono nell’indigenza: siano al centro 

dell'attenzione dei responsabili della vita civile e 

ricevano adeguati sostegni per un futuro più dignitoso. 

Preghiamo.     

3. Per i coniugi che hanno intrapreso il cammino 

dell'adozione e dell'affido: la loro scelta sia favorita dalle 

istituzioni e ogni  bambino trovi il calore di una famiglia. 

Preghiamo.     

4. Per le giovani famiglie: nella loro casa ospitale e 

accogliente si respiri un clima di cordialità e comunione. 

Preghiamo.    
 

Per le famiglie provate dalla sofferenza e dal lutto, per i fratelli / il 

fratello / la sorella ______________________________________, 

per i nostri familiari che riposano in Cristo. Preghiamo. 

5. Per noi qui riuniti: lo Spirito renda semplice il nostro 

cuore per vivere ogni circostanza con fede, speranza e 

carità. Preghiamo.     
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PREGHIERA UNIVERSALE 4 

 

1. Signore  Dio, custodisci le tue chiese nella fiducia e 

nella fedeltà. Non si lascino vincere dalla paura di fronte al 

futuro. Ti preghiamo.  

2. Signore  Dio, benedici i responsabili  politici e gli 

imprenditori che hanno a cuore il benessere dei cittadini. 

Siano animati da uno spirito di servizio. Ti preghiamo.  

3. Signore  Dio, custodisci tutti gli sposi cristiani: lo 

Spirito li renda coraggiosi, uniti da un amore  solido e lucidi 

nelle loro responsabilità. Ti preghiamo.  

4. Signore  Dio, benedici le famiglie che lottano pur di 

restare unite: le incom prensioni, le gelosie e i limiti non 

diventino ostacolo all'amore. Ti preghiamo.  

5. Signore  Dio, custodisci le famiglie disperse dalla 

guerra, separate dai frangenti dolorosi della vita: dona a 

genitori e figli di ricongiungersi. Ti preghiamo.  

6. Signore  Dio, benedici tutti i ragazzi e i giovani della 

terra, in particolare quelli che sono affamati, sfruttati o 

maltrattati: metti sulle loro strade adulti disposti a difenderli 

e a sostenerli. Ti preghiamo.  

Signore Dio, ricordati delle famiglie provate dal lutto e dona di 

riposare nella tua casa ai fratelli / al fratello / alla sorella 

_______________________________________________________. 

Ti preghiamo.  
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Foglio per il commentatore 
 
 

All’inizio della Messa dopo il saluto 

Nella prima domenica dopo il Natale la liturgia fissa lo 

sguardo sulla realtà umana che ha permesso l’incarnazione 

del Figlio di Dio: la sua famiglia. In essa ha ricevuto una 

identità, ha imparato ad amare, è stato educato alla fede del 

suo popolo. Una famiglia ha «umanizzato» Dio, perchè è 

nella famiglia che l’amore di Dio si fa carne, diviene 

sperimentabile. 

 
Introduzione alle letture   

Le letture di oggi vogliono aiutarci a contemplare la 

vocazione della comunità familiare mettendo a confronto 

due famiglie: la famiglia di Nazaret e la prima famiglia 

«credente», quella di Abramo e Sara. 

 
 

 

 

 

 

 


