
6 agosto 

Trasfigurazione del Signore 
 

 

SALUTO 

L’amore del Padre, che dona a noi il Figlio diletto  

e ci trasforma con il fuoco dello Spirito, sia con tutti voi. 
 

 

INTRODUZIONE 

Lett. / Sac. La festa della Trasfigurazione del 6 agosto, 

originariamente celebrata in Oriente, nel 1457 fu estesa a 

tutta la Chiesa da Callisto III a ricordo della liberazione di 

Belgrado del luglio 1456. 

Sul monte i tre discepoli vedono l’identità divina che 

traspare dall’umanità di Cristo alla scuola dell’Antico 

Testamento, della Legge e dei Profeti. Il Figlio dell’uomo 

che si è incamminato verso la croce è il Figlio di Dio, 

rivelazione definitiva del Padre. 

Accompagniamo con la preghiera i giovani riuniti a Lisbona 

per la 37ma giornata mondiale della gioventù. 
 

 

ATTO PENITENZIALE 

Sac. Ora laviamo la nostra vita nel sangue dell’Agnello, 

perché la veste della nostra immortalità torni splendente e 

candida, secondo il progetto di Dio. 

 Confesso… 

Oppure: 

 Pietà di noi, Signore. Contro di te abbiamo peccato 

 Mostraci, Signore, la tua misericordia. E donaci … 



Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

[Kyrie, eleison / Signore, pietà] 

Oppure: 

 Tu, che hai vinto il peccato e la morte: Kyrie, eleison. 

 Tu, che hai fatto risplendere la vita: Christe, eleison. 

 Tu, che ci doni l’immortalità: Kyrie, eleison. 

Oppure: 

 Figlio dell’uomo servito da tutte le nazioni Kyrie, 

eleison. 

 Stella del mattino che sorge nei nostri cuori: Christe, 

eleison. 

 Figlio prediletto in cui il Padre si compiace: Kyrie, 

eleison. 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 
 

 

Gloria a Dio nell’alto dei cieli  

e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo,  

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  

Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.  

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  

tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi;  

tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica;  

tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi.  

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  

tu solo l'Altissimo, Gesù Cristo,  

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  

Amen. 



COLLETTA 
 

O Dio, che nella gloriosa Trasfigurazione 

del tuo Figlio unigenito 

hai confermato i misteri della fede 

con la testimonianza di Mosè ed Elia, nostri padri, 

e hai mirabilmente preannunciato 

la nostra definitiva adozione a tuoi figli, 

fa’ che, ascoltando la parola del tuo amato Figlio, 

diventiamo coeredi della sua gloria. 

Egli è Dio, e vive e regna con te, 

nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli 
 

Se la festa cade in domenica si proclamano tre letture e si dice il Credo 

 

Credo in un solo Dio, 

Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra, 

di tutte le cose visibili ed invisibili. 

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: 

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 

per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 

e per opera dello Spirito Santo 

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. 

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. 

Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 

è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 

E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 

e il suo regno non avrà fine. 

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 

e procede dal Padre e dal Figlio. 

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 

e ha parlato per mezzo dei profeti. 



Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 

Aspetto la risurrezione dei morti  

e la vita del mondo che verrà.  

Amen. 

 

 

 

PREGHIERA UNIVERSALE 
 

Affidiamo a colui che salì sul monte a pregare, la supplica 

di tutta la Chiesa. Il Padre prenda le miserie e le aspirazioni 

dell’uomo, le trasfiguri in segni della sua gloria e doni ad 

ogni credente la forza di credere che la morte può 

trasformarsi in vita. 

Preghiamo dicendo: Fa’ splendere su di noi, Signore, la 

gloria del tuo volto!  

Oppure:  

Signore, nostra luce, ascoltaci. 

 

Signore, Dio,  

[di domenica si dice: in questo giorno, da te fatto e benedetto], 

eccoci alla tua presenza  

mentre stiamo per partecipare  

al banchetto della vita nuova:  

nella nostra salita verso Gerusalemme  

fa’ che camminiamo con perseveranza  

tenendo fisso lo sguardo su Gesù,  

l’autore della nostra fede, 

sottoposto alla croce, ma risorto e vivente  

con te e lo Spirito Santo  

ora e sempre e nei secoli dei secoli. 



AL PADRE NOSTRO 

Il Padre ci ha indicato Gesù come suo Figlio amato e il Figlio 

ci ha insegnato a riconoscere in Dio il nostro Padre. Ora lo 

Spirito ci faccia pregare con le stesse parole del Figlio e il 

Padre porti a compimento il suo regno, trasformando il 

peccato in perdono, la morte in vita. Osiamo dire: Padre 

nostro. 
 
AL SEGNO DI PACE 

Signore Gesù Cristo,  

re della gloria e volto trasfigurato  

della nuova umanità rinata dalla croce,  

prendi ancora su di te il peccato della tua Chiesa  

e brucia le sue infedeltà nel fuoco dello Spirito.  

Ritornino uniti da Oriente a Occidente  

quanti credono in te, o crocifisso risorto,  

e l’effimero segno di pace che ci scambiamo  

prima di comunicare all’unico pane e all’unico calice,  

sia da te trasformato  

in stabile fraternità e vicendevole amore,  

affinché il mondo creda,  

l’odio si cambi in amore,  

la terra si avvicini al cielo.  

Poiché tu solo sei la vera nostra pace  

e l’amore indistruttibile,  

tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

 

 
 

 

 



PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE 

Il pane del cielo che abbiamo ricevuto, o Padre,  

ci trasformi a immagine del Cristo,  

che nella Trasfigurazione 

rivelò agli uomini il mistero della sua gloria.  

Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
 
 
 

BENEDIZIONE 

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

Vi benedica Dio onnipotente, 

Padre e Figlio  e Spirito Santo.  
Amen. 

 

 

BENEDIZIONE SOLENNE (facoltativa) 

 

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

 

Dio, Padre buono,  

che non ha risparmiato il suo Figlio unigenito,  

vi doni di camminare alla luce del Vangelo,  

per farvi entrare nella gloria del suo regno. 
Amen. 

Cristo Gesù, Figlio prediletto del Padre,  

vi rafforzi nell’obbedienza della fede  

perché, seguendo le sue orme,  

siate trasfigurati nella luce della sua gloria. 
Amen. 



Lo Spirito Santo venga su di voi come nube luminosa,  

trasfiguri il vostro corpo di miseria  

a immagine dell’uomo celeste  

e plasmi in voi, con il fango del primo Adamo,  

il volto splendente del Cristo risorto. 
Amen. 

E la benedizione di Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo, 

discenda su di voi e con voi rimanga sempre.  
Amen. 
 

  

 
CONGEDO 
 

Testimoniate Cristo nella vita di ogni giorno, trasfigurando 

ogni cosa alla luce del Risorto. Andate in pace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 agosto 

Trasfigurazione del Signore 
 

PREGHIERA UNIVERSALE 1 
 

1. Padre misericordioso, che in Cristo tuo Figlio ci hai 

detto tutto e ci hai dato tutto, fa’ che la tua Chiesa cammini 

nella verità e nell’amore, per essere luce di salvezza al 

mondo intero. Noi ti preghiamo. 

2. Dio di novità, fa’ che i giovani del mondo, spinti dallo 

Spirito sulle orme di Maria, si facciano prossimo di ogni 

uomo che cerca Cristo. Noi ti preghiamo. 

3. Dio paziente e ricco di grazia, che mai ti stanchi di 

cercare gli uomini, rendici docili ad ogni segno della tua 

paternità, per essere trasfigurati a immagine del tuo Figlio. 

Noi ti preghiamo. 

4. Dio di consolazione, che sulla croce hai glorificato il 

tuo Figlio, concedi l’unità alle Chiesa d’oriente e 

d’occidente: fa’ che, testimoniando il vangelo, trasfigurino 

il cosmo e la storia in nuovi cieli e nuova terra. Noi ti 

preghiamo. 
 

Dio della vita, trasfigura il corpo mortale dei defunti [del defunto / 

della defunta] ___________________________________________ a 

immagine del corpo glorioso di Gesù tuo Figlio. Noi ti preghiamo 

 

5. Dio della gloria, che chiami ogni uomo a vivere alla 

tua presenza, donaci lo spirito di contemplazione, per 

gustare fin d’ora la gioia che ci attende in cielo. Noi ti 

preghiamo. 



6 agosto 

Trasfigurazione del Signore 
 

PREGHIERA UNIVERSALE 2 
 

1. Padre, la trasfigurazione del tuo Figlio è glorioso 

preludio alla sua Pasqua: quando i cristiani ritengono troppo 

rischioso seguirlo, ricorda alle tue Chiese che solo attraverso 

la passione possiamo giungere al trionfo della risurrezione. 

Noi ti preghiamo. 

2. Padre di tutti i popoli, il Cristo tuo Figlio è 

manifestazione della tua gloria e della tua vera potenza, 

l’amore: i giovani del mondo, spinti dallo Spirito sulle orme 

di Maria, si facciano prossimo di ogni uomo che cerca 

Cristo. Noi ti preghiamo. 

3. Padre, Gesù è il tuo Figlio prediletto in cui ti 

compiaci: i delusi e i sofferenti si mettano in ascolto di lui, 

per dare senso alla vita e alla morte, alla gioia e al dolore. 

Noi ti preghiamo. 
 

Padre del Risorto, in Cristo hai vinto la morte e hai fatto risplendere la 

vita per mezzo del vangelo: dona la certezza dell’immortalità ai nostri 

fratelli [al nostro fratello / alla nostra sorella] _____________ 

_______________________________________________________

che hai chiamato a te da questa vita. Noi ti preghiamo. 

4. Padre della vita immortale, in ogni Messa chiami 

anche noi a trasfigurarci in vista della vita senza fine: fa’ che 

la liturgia sia per noi un momento atteso e vissuto 

intensamente, per riprendere la vita di ogni giorno con 

entusiasmo e concretezza nel bene. Noi ti preghiamo. 



6 agosto 

Trasfigurazione del Signore 
 

PREGHIERA UNIVERSALE 3 
 

1. Per la Chiesa: possa manifestarsi come luogo di 

riconciliazione, di servizio fraterno e far risuonare con la 

testimonianza di fede che Gesù è il Figlio prediletto del 

Padre, preghiamo.  

2. Per i governanti delle nazioni: possano trovare nella 

luce del Signore trasfigurato e risorto il coraggio di debellare 

tutto ciò che lede la dignità di ogni uomo e di ogni donna, 

preghiamo.  

3. Per i giovani del mondo: spinti dallo Spirito sulle 

orme di Maria, si facciano prossimo di ogni uomo che cerca 

Cristo, preghiamo.  

4. Per i nostri fratelli defunti: nell’ultimo giorno il loro 

corpo mortale sia trasfigurato a immagine del Cristo 

glorioso, preghiamo. 

5. Per la nostra comunità parrocchiale: come gli 

apostoli, possa essere testimone fedele e coraggiosa 

dell’annuncio del Padre, che ci chiede di ascoltare e di 

testimoniare il suo diletto Figlio, preghiamo.  

 
 

 

 

 



6 agosto 

Trasfigurazione del Signore 
 

Foglio per il commentatore 
 

Monizione iniziale  

La festa della Trasfigurazione del 6 agosto, originariamente 

celebrata in Oriente, nel 1457 fu estesa a tutta la Chiesa da 

Callisto III a ricordo della liberazione di Belgrado del luglio 

1456. 

Sul monte i tre discepoli vedono l’identità divina che 

traspare dall’umanità di Cristo alla scuola dell’Antico 

Testamento, della Legge e dei Profeti. Il Figlio dell’uomo 

che si è incamminato verso la croce è il Figlio di Dio, 

rivelazione definitiva del Padre. 
 

Alla prima lettura (se non è domenica si sceglie tra I e II lettura) 

La tradizione ecclesiale ha sempre letto come prefigurazione 

della risurrezione di Gesù i testi del libro di Daniele, là dove 

parla di una manifestazione del «figlio d’uomo»: nei vangeli 

infatti Gesù stesso si attribuisce questo titolo e indica con 

esso la propria missione di salvezza.  
 

Alla seconda lettura (si proclama se è domenica) 

Nella seconda lettura possiamo ascoltare la testimonianza di 

Pietro, uno dei discepoli presenti alla trasfigurazione del 

Maestro. Ci annuncia il significato che quella esperienza 

ebbe per lui, e che dunque deve avere anche per noi: 

conoscere Cristo vuol dire fondare la propria vita non su 

favole, ma sulla parola di Dio che è fedele alla sua promessa. 


