
XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 
  

 

SALUTO 

Il Signore Gesù offra noi stessi al Padre insieme con lui,  

come un sacrificio vivente e santo,  

e la sua pace sia con tutti voi.  

  

MONIZIONE INIZIALE  

Lett./Sac. Seguire Cristo comporta accettare la legge della 

Pasqua, legge di morte e risurrezione. Per far questo è 

necessario fidarsi di lui, mettere i nostri piedi nelle sue orme 

senza pretendere di capire fino in fondo dove porta la strada 

che egli percorre. Dio è fedele alla sua promessa. Gli intrighi 

degli uomini non possono nulla contro la solidità del suo 

disegno rivelato in Cristo: radunare un popolo attraverso il 

quale annunciare la sua salvezza. 

ATTO PENITENZIALE  

Sac. Spesso, però, ci lasciamo guidare da altri progetti e da 

altre logiche. Pertanto affidiamoci alla misericordia di Dio 

per le volte che abbiamo pensato «secondo gli uomini» e non 

secondo il progetto il suo progetto pasquale. 

- Confesso 

Oppure: 

- Pietà di noi, Signore. Contro di te abbiamo peccato 

- Mostraci, Signore, la tua misericordia. E donaci … 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 



[Kyrie, eleison / Signore, pietà] 

Oppure: 

- Tu, che sei pieno di misericordia con chi ti invoca: Kyrie, 

eleison. 

- Tu, che ci inviti a prendere la nostra croce e a seguirti: 

Christe, eleison 

- Tu, che ci chiedi di non conformarci alla mentalità di 

questo mondo: Kyrie, eleison. 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

  

 

Gloria a Dio nell'alto dei cieli   

e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  

Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  

ti adoriamo, ti glorifichiamo,  

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  

Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.  

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  

tu che togli i peccati del mondo,  

abbi pietà di noi;  

tu che togli i peccati del mondo,  

accogli la nostra supplica;  

tu che siedi alla destra del Padre,  

abbi pietà di noi.  

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  

tu solo l'Altissimo, Gesù Cristo,  

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  

Amen. 

 

 



COLLETTA 

Dio onnipotente, 

unica fonte di ogni dono perfetto, 

infondi nei nostri cuori l’amore per il tuo nome, 

accresci la nostra dedizione a te, 

fa’ maturare ogni germe di bene 

e custodiscilo con vigile cura. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  

e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  

per tutti i secoli dei secoli. 

Oppure: 

O Padre, che guardi con amore ai tuoi figli, 

ispiraci pensieri secondo il tuo cuore, 

perché non ci conformiamo 

alla mentalità di questo mondo, 

ma, seguendo le orme di Cristo, 

scegliamo sempre le vie che accrescono la vita. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  

e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  

per tutti i secoli dei secoli. 

Versione 1983 

Rinnovaci con il tuo Spirito di verità, o Padre,  

perché non ci lasciamo deviare dalle seduzioni del mondo,  

ma come veri discepoli, convocati dalla tua parola,  

sappiamo discernere ciò che è buono e a te gradito,  

per portare ogni giorno la croce sulle orme di Cristo,  

nostra speranza. 

Egli è Dio, e vive e regna con te  

nell’unità dello Spirito Santo 

per tutti i secoli dei secoli. 

 
 



Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,  

creatore del cielo e della terra, 

di tutte le cose visibili ed invisibili. 

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: 

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 

per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 

e per opera dello Spirito Santo 

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. 

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. 

Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 

è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 

E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 

e il suo regno non avrà fine. 

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 

e procede dal Padre e dal Figlio. 

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 

e ha parlato per mezzo dei profeti. 

Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 

Aspetto la risurrezione dei morti  

e la vita del mondo che verrà.  

Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREGHIERA UNIVERSALE 

Introduzione 

Il Signore Gesù ha conosciuto la sofferenza e la croce, per 

questo può intercedere per noi presso il Padre e chiedere 

quanto è necessario alla Chiesa e al mondo, soprattutto per 

vivere in pienezza il nostro esodo pasquale. 

Preghiamo dicendo: Ascoltaci, Signore! 

Orazione conclusiva 

O Padre, che vegli sempre sull’opera delle tue mani,  

e riporti la vita dove regna la morte,  

ascolta la voce di questo popolo in preghiera  

e fa’ che, morendo e risorgendo con Cristo,  

possa con lui innalzarti il canto della creazione nuova.  

Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 

Oppure:  

O Dio, che nella risurrezione del tuo Figlio  

hai aperto all’umanità il varco dalla morte alla vita,  

donaci di sperimentare nel nostro quotidiano morire  

la potenza della sua risurrezione.  

Per Cristo nostro Signore. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AL PADRE NOSTRO 

A Dio, al nostro Dio, del quale ha sete la nostra anima; a Dio 

che apre porte di vita oltre la croce e la morte; a Dio – poiché 

la sua grazia vale più della vita – alziamo le nostre mani 

nella preghiera dei figli. Osiamo dire: Padre nostro. 

 

 
AD PACEM    

La croce di Cristo ci ha riconciliati con Dio; prima di 

partecipare alla mensa pasquale, riconciliamoci tra noi. 

Scambiatevi un segno di pace. 

 

 
PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE 

O Signore, che ci hai saziati con il pane del cielo, 

fa’ che questo nutrimento del tuo amore 

rafforzi i nostri cuori 

e ci spinga a servirti nei nostri fratelli. 

Per Cristo nostro Signore. 

 
BENEDIZIONE 

Il Signore sia con voi. 

E con il tuo spirito. 

Vi benedica Dio onnipotente, 

Padre e Figlio  e Spirito Santo.  
Amen. 

 

 

 

 

 



____________________________________________________________ 
 

ORATIO SUPER POPULUM (facoltativa) 

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

Guarda con amore, o Padre, questa tua famiglia  

per la quale il Signore nostro Gesù Cristo  

non esitò a consegnarsi nelle mani dei nemici  

e a subire il supplizio della croce. 

Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
Amen.   

E la benedizione di Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo, 

discenda su di voi, e con voi rimanga sempre. 
Amen.   
____________________________________________________________ 

 
CONGEDO 

Prendete la vostra croce ogni giorno per seguire il Signore 

fino alla risurrezione. Andate in pace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 
 

 

PREGHIERA UNIVERSALE 1  
 

1. Per la Chiesa e per i ministri del vangelo, perché non si 

perdano d’animo di fronte alle difficoltà dell'annuncio e 

della fedeltà alla loro missione, preghiamo. 

 

2. Per uno sviluppo economico attento alla dignità 

dell’uomo e alla custodia del creato; perché coloro che 

rivestono responsabilità politiche e economiche sappiano 

ricercare con pazienza e nel dialogo la soluzione alle crisi 

diverse che stiamo attraversando, preghiamo.  

 

3. Per coloro che vivono nella povertà e nel bisogno, perché 

possano trovare un aiuto fraterno soprattutto in coloro 

che desiderano seguire come discepoli il Signore Gesù, 

preghiamo. 

 

Per i nostri fratelli / il nostro fratello / la nostra sorella 

__________________________________________________ e tutti 

i nostri cari defunti, perché colui che renderà a ciascuno secondo le 

sue opere, sia per loro giudice giusto, ma anche misericordioso, 

preghiamo. 

 

4. Per noi che celebriamo il memoriale della passione del 

Signore, perché questa celebrazione ci dia la forza di 

portare la croce di ogni giorno, preghiamo. 

 

 
 



XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 
 

 

PREGHIERA UNIVERSALE 2  

 

1. Per la Chiesa: si dedichi completamente alla sua missione 

di salvezza preferendo la croce di Gesù alle sicurezze e 

ai privilegi del mondo, preghiamo. 

 

2. Per i cristiani: non si adattino alla mentalità del mondo, 

ma rinnovino la propria mentalità, per discernere la 

volontà di Dio, ciò che è buono, a lui gradito e perfetto, 

preghiamo. 

 

3. Per chi è in difficoltà a causa della crisi economica e 

sociale: nell’esperienza di croce che stanno vivendo, 

maturino la speranza di trovare la vita vera che solo il 

Cristo crocifisso e risorto può donare, preghiamo. 

 

Per i nostri fratelli / il nostro fratello / la nostra sorella 

__________________________________________________ e tutti 

i nostri cari defunti, perché colui che renderà a ciascuno secondo le 

sue opere, sia per loro giudice giusto, ma anche misericordioso, 

preghiamo. 

 

4. Per noi qui riuniti: lo Spirito ci aiuti ad offrire la nostra 

vita come sacrificio vivente, santo e gradito a Dio, in 

unione al sacrificio pasquale di Cristo che stiamo 

celebrando, preghiamo. 
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PREGHIERA UNIVERSALE 3 

 

1. La preghiera dei consacrati nella vita monastica e 

contemplativa sostenga le Chiese nell’annuncio del 

vangelo della croce e della risurrezione. Preghiamo. 

2. La croce di Cristo, segno di dolore ma soprattutto di 

vittoria, illumini e doni speranza a tutti i sofferenti. 

Preghiamo. 

3. Non serve guadagnare il mondo intero se poi si perde la 

propria vita: le diverse classi sociali ed economiche 

rinsaldino la solidarietà tra di loro per superare le 

molteplici crisi che stiamo vivendo. Preghiamo. 

4. Il fuoco e la luce dello Spirito ci aiutino a comprendere e 

a vivere la volontà del Padre, ciò che è buono, a lui 

gradito e perfetto. Preghiamo. 

5. I nostri fratelli defunti [ ________________________ ] 

abbiano da Dio la vita in abbondanza. Preghiamo. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 
 

Foglio per il commentatore 
 

 

Monizione iniziale 

Seguire Cristo comporta accettare la legge della Pasqua, 

legge di morte e risurrezione. Per far questo è necessario 

fidarsi di lui, mettere i nostri piedi nelle sue orme senza 

pretendere di capire fino in fondo dove porta la strada che 

egli percorre.  Dio è fedele alla sua promessa. Gli intrighi 

degli uomini non possono nulla contro la solidità del suo 

disegno rivelato in Cristo: radunare un popolo attraverso il 

quale annunciare la sua salvezza. 

 

Introduzione alla prima lettura                    

Geremia racconta la sua chiamata quasi fosse una seduzione, 

un fuoco ardente che il profeta non può contenere. Anche 

per Gesù la croce rappresenta il gesto estremo al quale non 

vuole sottrarsi per essere fedele fino in fondo al Padre e alla 

sua missione.  

 

Introduzione alla seconda lettura                 

Il culto cristiano non è semplice esecuzione di riti, è l’offerta 

di tutto noi stessi; non un culto fatto di cose, ma un culto 

spirituale, cioè l’offerta una vita improntata alla piena 

assimilazione alla mentalità di Cristo. 
 


