
19 marzo 

SAN GIUSEPPE 
 

 

 

SALUTO 

Il Signore Gesù, della casa e della discendenza di Davide, 

che ha voluto essere chiamato figlio del falegname, 

sia con tutti voi. 
 

 

INTRODUZIONE   

Lett. / Sac. Celebriamo oggi la solennità di san Giuseppe. 

Sposo di colei che sarebbe divenuta la Madre del Verbo di 

Dio, Giuseppe è stato prescelto come «custode della 

Parola». Eppure non ci è giunta nessuna sua parola: ha 

servito in silenzio, obbedendo al Verbo, a lui rivelato dagli 

angeli in sogno e, in seguito, nella realtà, dalle parole e dalla 

vita stessa di Gesù. La sua vocazione è stata di dare a Gesù 

tutto ciò che può dare un padre umano: l’amore, la 

protezione, il nome, una casa. 

ATTO PENITENZIALE  

Sac. Giuseppe ha creduto a quello che Dio ha detto; ha fatto 

quello che Dio ha detto. Noi non sempre. La misericordia di 

Dio, risani la nostra incredulità e ci renda disponibili a 

attuare il suo disegno di salvezza. 

Confesso… 

Oppure: 

- Pietà di noi, Signore. Contro di te abbiamo peccato 

- Mostraci, Signore, la tua misericordia. E donaci ... 



Dio onnipotente abbia misericordia di noi, 

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

[Kyrie, eleison / Signore, pietà] 

Oppure: 

- Tu che sei stato affidato alla custodia di Giuseppe: 

Signore, pietà / Kyrie, eleison. 

- Tu. che ci mostri in Giuseppe un modello perfetto di 

obbedienza alla volontà del Padre: Cristo, pietà / Christe, 

eleison. 

- Tu, che manifesti la fedeltà alle tue promesse nel giusto 

Giuseppe: Signore, pietà / Kyrie, eleison. 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, 

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

 
Gloria a Dio nell'alto dei cieli  

e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  

Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  

ti adoriamo, ti glorifichiamo,  

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  

Signore Dio, Re del cielo,  

Dio Padre onnipotente.  

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  

tu che togli i peccati del mondo,  

abbi pietà di noi;  

tu che togli i peccati del mondo,  

accogli la nostra supplica;  

tu che siedi alla destra del Padre, 

abbi pietà di noi.  

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  

tu solo l'Altissimo, Gesù Cristo,  

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  

Amen. 
 



COLLETTA 

Dio onnipotente,  

che hai voluto affidare gli inizi della nostra redenzione  

alla custodia premurosa di san Giuseppe,  

per sua intercessione  

concedi alla tua Chiesa di cooperare fedelmente  

al compimento dell’opera di salvezza. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 

e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.   

 
Credo in un solo Dio, 

Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra, 

di tutte le cose visibili ed invisibili. 

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: 

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 

per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 

e per opera dello Spirito Santo 

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. 

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. 

Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 

è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 

E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 

e il suo regno non avrà fine. 

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 

e procede dal Padre e dal Figlio. 

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 

e ha parlato per mezzo dei profeti. 

Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 

Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. Amen. 

 

 



PREGHIERA UNIVERSALE 

 

Fratelli e sorelle, onoriamo oggi la figura sapiente e mite di 

Giuseppe di Nazaret. Il suo apparire nella storia della 

salvezza segna il momento in cui il Dio dei patriarchi e dei 

profeti dà compimento alle promesse antiche con 

l’incarnazione del Cristo, germoglio e radice di Davide, nato 

dalla Vergine Maria. 

 

Dio fedele e misericordioso, ascoltaci. 

 

O Dio dei patriarchi e dei profeti, che in san Giuseppe hai 

dato alla tua Chiesa un segno della tua paternità, veglia sui 

tuoi figli, perché attraverso le gioie e le prove della vita 

riconoscano sempre la tua volontà e collaborino all’opera 

della redenzione. Per Cristo nostro Signore. 

 

 
AL PADRE NOSTRO 

«Giuseppe fece come gli aveva ordinato l’angelo del 

Signore»; anche a noi conceda il Padre di fare la sua volontà 

come in cielo, così in terra. Osiamo dire: Padre nostro. 
 

 

DOPO LA COMUNIONE 

Proteggi sempre la tua famiglia, o Signore, 

che hai nutrito a questo altare 

nella gioiosa memoria di san Giuseppe, 

e custodisci in noi i doni del tuo amore. 

Per Cristo nostro Signore. 



BENEDIZIONE   

Il Signore sia con voi. 
E con il tuo spirito. 

 

Vi benedica Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo,  
Amen. 
 

BENEDIZIONE SOLENNE [facoltativa] 
 

Il Creatore del mondo,  

dal quale proviene ogni paternità in cielo e in terra,  

vi custodisca sempre con la sua protezione.  
Amen. 

Dio, Padre di misericordia,  

che in Cristo Gesù ha riunito i figli dispersi,  

vi conceda per intercessione di san Giuseppe  

di essere in Cristo un cuore solo e un'anima sola.  
Amen. 

Dio, che nel suo provvidenziale disegno  

ha affidato a san Giuseppe  

gli inizi della nostra redenzione,  

vi conceda di cooperare  

al compimento dell’opera di salvezza.  
Amen. 

E la benedizione di Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo,  

discenda su di voi, e con voi rimanga sempre. Amen. 

 

 

 



19 marzo 

SAN GIUSEPPE 
 

PREGHIERA UNIVERSALE 1 

 

1. Perché, per intercessione di san Giuseppe, modello di totale 

disponibilità al mistero dell’incarnazione, la tua Chiesa, o 

Padre, si rinnovi con il dono di numerose e vocazioni al 

ministero sacerdotale e alla vita consacrata, preghiamo.  

2. Perché i papà e le mamme, nell’assidua meditazione della 

parola di Dio e nella preghiera comune, alimentino la fede in 

Dio Padre, che nella famiglia, piccola Chiesa, rinnova le 

meraviglie della salvezza, preghiamo. 

3. Perché gli uomini e le donne che lavorano, sull’esempio di 

san Giuseppe, riscoprano la dignità della loro vocazione, e 

promuovano i valori della giustizia e della pace, preghiamo.  

4. Perché la tua provvidenza, Padre, si estenda in modo 

particolare a quelli che soffrono a causa della libertà, agli 

esuli dalla patria, ai perseguitati per la fede e a ogni creatura 

che in vita e in morte si rifugia fra le braccia della tua 

misericordia, preghiamo.  
 

 

Per i nostri fratelli / il nostro fratello / la nostra sorella 

_______________________________________: il Signore, 

pastore buono, li / lo / la guidi alle sorgenti della, vita preghiamo. 
 

5. Perché ciascuno di noi sia pronto a riconoscere e a realizzare 

la tua volontà, nella piena coscienza che tu sei il Dio fedele e 

vegli sulle sorti del mondo in ogni tempo, preghiamo. 
 

Cfr. CEI, Orazionale per la preghiera dei fedeli, 1983, p. 83. 

 



19 marzo 

SAN GIUSEPPE 
 

PREGHIERA UNIVERSALE 2 

 

1. Per la Chiesa universale, che onora san Giuseppe quale 

suo speciale patrono: sul suo esempio, impari a custodire 

con fede profonda il mistero dell'Incarnazione, 

preghiamo.    

2. Per le famiglie cristiane: nella preghiera comune e 

meditando la Parola riempiano la loro vita di amore e 

gioia, preghiamo.    

3. Per gli uomini e le donne che operano nel mondo del 

lavoro: scoprano che il loro impegno quotidiano è 

strumento e cammino di crescita umana e cristiana, 

preghiamo.    

4. Per gli esuli, i profughi e gli agonizzanti: trovino rifugio 

tra le braccia amorevoli del Padre, e sostegno nella 

solidarietà dei fratelli, preghiamo.    
 

Per i nostri fratelli / il nostro fratello / la nostra sorella 

_______________________________________: il Signore, pastore 

buono, li / lo / la guidi alle sorgenti della, vita preghiamo. 

5. Per noi qui riuniti: l’esempio di san Giuseppe ci insegni 

a essere servitori fedeli e saggi del regno di Dio nel 

sereno compimento del nostro dovere, preghiamo.   

Cfr. CEI, Orazionale per la preghiera dei fedeli, 2020, p. 116. 

 

 



 

19 marzo 

SAN GIUSEPPE 

Foglio per il commentatore 
 

 

ALL’INIZIO DELLA MESSA DOPO IL SALUTO 

Celebriamo oggi la solennità di san Giuseppe. Sposo di colei 

che sarebbe divenuta la Madre del Verbo di Dio, Giuseppe 

è stato prescelto come «custode della Parola». Eppure non 

ci è giunta nessuna sua parola: ha servito in silenzio, 

obbedendo al Verbo, a lui rivelato dagli angeli in sogno e, in 

seguito, nella realtà, dalle parole e dalla vita stessa di Gesù. 

La sua vocazione è stata di dare a Gesù tutto ciò che può 

dare un padre umano: l’amore, la protezione, il nome, una 

casa. 

 
INTRODUZIONE ALLE LETTURE  

La Parola di Dio, oggi commenta i pochi, ma grandi, tratti 

che conosciamo di Giuseppe: è della casata di Davide e 

legherà alla sua discendenza il Figlio di Maria; è discendente 

di Abramo, perché ebreo, ma soprattutto perché, come 

Abramo, Giuseppe si fida con tutto se stesso del progetto di 

Dio; è lo Sposo di Maria e a lui è affidata la custodia sia 

della Madre, sia del Figlio. 

 


