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SALUTO 

Vi conceda il Signore di invocarlo e supplicarlo nello 

Spirito, senza stancarvi, pregando per coloro che il 

battesimo ha santificato, e consolazione e pace siano sempre 

con tutti voi.  
(cfr. Ef 6,18) 

 

INTRODUZIONE  

Lett./Sac. Ma come e quando pregare? Sempre e senza 

stancarsi! Fiduciosi che Dio ascolta sempre i suoi figli, 

sentiamoci popolo di sacerdoti che insieme a Cristo prega 

incessantemente per il mondo, affinché ci sia sempre fede 

sulla terra. 
 

 

ATTO PENITENZIALE 

Sac. E per essere meno indegni di ricevere e offrire i santi 

misteri riconosciamo il nostro peccato. 

 Confesso… 

Oppure: 

 Pietà di noi, Signore. Contro di te abbiamo peccato 

 Mostraci, Signore, la tua misericordia. E donaci … 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

[Kyrie, eleison / Signore, pietà] 



Oppure: 

 Figlio dell'uomo, venuto per salvare e non per 

condannare: Kyrie, eleison. 

 Giudice giusto, che verrai a giudicare il mondo: Christe, 

eleison. 

 Sommo Sacerdote e mediatore tra Dio e gli uomini: 

Kyrie, eleison. 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

  
 

 

Gloria a Dio nell'alto dei cieli  

e pace in terra agli uomini amati dal signore.  

Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  

ti adoriamo, ti glorifichiamo,  

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  

Signore Dio, Re del cielo,  

Dio Padre onnipotente.  

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  

tu che togli i peccati del mondo,  

abbi pietà di noi;  

tu che togli i peccati del mondo,  

accogli la nostra supplica;  

tu che siedi alla destra del Padre,  

abbi pietà di noi.  

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  

tu solo l'Altissimo, Gesù Cristo,  

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  

Amen. 
 

 



COLLETTA 

Dio onnipotente ed eterno, 

donaci di orientare sempre a te la nostra volontà 

e di servirti con cuore sincero. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  

e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo,  

per tutti i secoli dei secoli. 

Oppure: 

O Padre, che hai accolto l’intercessione di Mosè, 

dona alla Chiesa di perseverare 

nella fede e nella preghiera 

fino a quando farai giustizia ai tuoi eletti 

che a te gridano giorno e notte. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  

e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo,  

per tutti i secoli dei secoli. 
 
  
 

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,  

creatore del cielo e della terra, 

di tutte le cose visibili ed invisibili. 

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: 

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 

per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 

e per opera dello Spirito Santo 

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. 

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. 

Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 

è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 



E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 

e il suo regno non avrà fine. 

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 

e procede dal Padre e dal Figlio. 

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 

e ha parlato per mezzo dei profeti. 

Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 

Aspetto la risurrezione dei morti  

e la vita del mondo che verrà.  

Amen. 
 
 

 

 

PREGHIERA UNIVERSALE 

Introduzione. Fratelli e sorelle, ascoltando l’esortazione del 

Maestro, preghiamo con insistenza. Il Padre ascolti la 

supplica dei suoi figli che gridano a lui giorno e notte.  

Preghiamo con fiducia: Padre, ascoltaci!  

Orazione conclusiva. O Padre, tu solo sai di cosa abbiamo 

bisogno; unifica nel tuo Spirito le nostre voci, in comunione 

con la Vergine Madre e tutti i santi, e accorda i nostri cuori 

alla preghiera del giusto tuo servo, Gesù Cristo, che fu 

esaudito per la sua pietà. Egli vive e regna nei secoli dei 

secoli.                                          

  
 

 

 

 



AL PADRE NOSTRO 

Ora, alziamo anche noi le mani nell’antico gesto della 

preghiera. Come le mani alzate di Mosè hanno ottenuto la 

vittoria per il popolo di Dio, così le mani alzate della Chiesa 

ottengano dal Padre di tutti, quanto serve alla vita ogni 

uomo. Osiamo dire: Padre nostro. 

 

 
AL SEGNO DI PACE 

Il gesto che ci scambiamo prima di comunicare all’unico 

pane spezzato, diventi oggi grido e invocazione a Dio perché 

torni la pace sulla terra. Scambiatevi un segno di 

riconciliazione. 
 

 

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE 

O Signore,  

questa celebrazione eucaristica,  

che ci ha fatto pregustare le realtà del cielo,  

ci ottenga i tuoi benefici nella vita presente  

e ci confermi nella speranza dei beni futuri. 

Per Cristo nostro Signore.   
 

 

BENEDIZIONE 
 

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

Vi benedica Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo  

Amen. 

 



______________________________________________________ 

ORAZIONE «SUPER POPULUM» (facoltativa) 

Il Signore sia con voi. 

Concedi al tuo popolo, o Padre,  

di perseverare nella preghiera  

e di vegliare in essa, rendendoti grazie.  

Per la preghiera della Chiesa  

apri ai tuoi ministri la porta della predicazione:  

fa’ che possano annunziare la Parola  

ammonire ed esortare in ogni occasione. 

Per Cristo nostro Signore. 

 

E la benedizione di Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo, 

discenda su di voi e con voi rimanga sempre. 
______________________________________________________ 

 

 

CONGEDO 

Pregate sempre, senza stancarvi. 

Andate in pace. 
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PREGHIERA UNIVERSALE 1 

 

1. Padre e giudice giusto, rendi forte e incrollabile la tua 

Chiesa, perché quando tornerà il Figlio dell’uomo ci sia 

ancora la fede sulla terra. Noi ti preghiamo. 

2. Padre e creatore del mondo, vedi la violenza che 

sconvolge il mondo; ascolta il grido dei tuoi eletti che si 

alza notte e giorno dalla terra, e dona ai popoli giustizia 

e pace. Noi ti preghiamo. 

3. Padre di tutti i popoli, concedi a tutti i credenti e ai 

missionari del Vangelo profondità di dottrina e coerenza 

di vita per annunziare, sulle strade del mondo, la Parola 

che libera e salva. Noi ti preghiamo. 
________________________________________________________________ 

Padre di ogni vivente, accogli nella tua casa i nostri fratelli / il nostro 

fratello / la nostra sorella __________________________________; 

intercede per loro / lui / lei il Signore Gesù, che verrà a giudicare i vivi 

e i morti. Noi ti preghiamo. 
_______________________________________________________________ 

4. Padre che ascolti tutti, fa’ che noi, qui riuniti, non ci 

stanchiamo mai di pregarti, affinché le nostre mani alzate 

siano quotidiana invocazione perché il tuo regno venga e 

l’uomo sia salvato. Noi ti preghiamo. 

 

 
 



XXIX DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO C 

  

 
PREGHIERA UNIVERSALE 2 

 

Potremmo oggi sottolineare il tema della preghiera facendo risaltare la 

preghiera universale, cantando un ritornello di supplica e lasciando spazio a 

una preghiera litanica prolungata e insistente. 

Chi presiede potrebbe scendere nella assemblea e volgersi insieme a tutti i 

fedeli verso l’altare. 

 

R. Kyrie, eleison. 

 

 Rendi tutti i battezzati veri annunciatori del Vangelo. 

 Proteggi il papa Francesco e il vescovo Antonio 

 Guida e sostieni i missionari del vangelo. 

 Suscita operai per la tua messe. 

 Dona pace ai popoli del mondo. 

 Illumina i legislatori e i governanti. 

 Guarisci il cuore di chi, arricchendo, affama i fratelli. 

 Difendi i poveri, gli afflitti, i perseguitati. 

 Guarisci i malati. 

 Fa’ che i disoccupati trovino lavoro. 

 Custodisci la concordia tra i coniugi. 

 Sostieni coloro che sono nella prova. 

 Allontana ogni calamità e sciagura. 

 Ammetti [i nostri fratelli / il nostro fratello / la nostra sorella 

______________________________________________ e]  

      tutti i defunti nell’assemblea dei santi. 
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Foglio per il commentatore 

 
 

INTRODUZIONE DOPO IL SALUTO DEL SACERDOTE 

Ma come e quando pregare? Sempre e senza stancarsi! 

Fiduciosi che Dio ascolta sempre i suoi figli, sentiamoci 

popolo di sacerdoti che insieme a Cristo prega 

incessantemente per il mondo, affinché ci sia sempre fede 

sulla terra.   

 

ALLA PRIMA LETTURA 

Mosè ci viene proposto dalla prima lettura come esempio e 

modello della preghiera instancabile. Saremo così preparati 

all’ascolto del Vangelo. L’insistenza della vedova presa ad 

esempio da Gesù nella parabola evangelica è l’immagine 

della costanza che il cristiano deve dimostrare nel rapporto 

con il suo Signore. 

 

ALLA SECONDA LETTURA 

Paolo continua nel suo insegnamento al discepolo Timoteo: 

da vero uomo di Dio combatta le eresie, rimanga fedele 

all’insegnamento trasmesso e, soprattutto, si istruisca con le 

Scritture. 

    


