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SALUTO 

Dio, che ha creato l’uomo e la donna  

per fare della loro unione il sacramento della sua alleanza,  

vi si riveli come un Dio fedele nell’amore  

e la sua pace sia con tutti voi.  
 

 

INTRODUZIONE  

Lett. / Sac. Ogni domenica nell’Eucaristia celebriamo 

l’alleanza eterna stipulata con noi da un Dio che ci ama in 

modo appassionato, geloso e fedele. La fedeltà della coppia 

cristiana alla alleanza nuziale è segno e sacramento della 

fedeltà di Dio all’uomo.  

 

 

ATTO PENITENZIALE 

Sac. Ora, prima di celebrare, in questa Eucaristia, il 

memoriale delle nozze tra il Cristo sposo e la Chiesa sua 

sposa, invochiamo la misericordia del Padre sulle nostre 

infedeltà. 

- Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli e sorelle… 

Oppure: 

- Pietà di noi, Signore. Contro di te abbiamo peccato 

- Mostraci, Signore, la tua misericordia. E donaci la tua 

salvezza 



Oppure: 

- Tu, che sei il modello dell’amore che dà la vita: Kyrie, 

eleison / Signore, pietà. 

- Tu, coronato di gloria per la morte che hai sofferto: 

Christe, eleison / Cristo, pietà. 

- Tu, che restauri la creazione oltre la bellezza delle 

origini: Kyrie, eleison / Signore, pietà. 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  

perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

[Signore, pietà / Kyrie, eleison] 

 

 

Gloria a Dio nell’alto dei cieli  

e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  

Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  

ti adoriamo, ti glorifichiamo,  

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  

Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.  

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  

Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  

tu che togli i peccati del mondo,  

abbi pietà di noi;  

tu che togli i peccati del mondo,  

accogli la nostra supplica;  

tu che siedi alla destra del Padre,  

abbi pietà di noi.  

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  

tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo,  

con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  

Amen. 

 

 

 



COLLETTA 

Dio onnipotente ed eterno, 

che esaudisci le preghiere del tuo popolo 

oltre ogni desiderio e ogni merito, 

effondi su di noi la tua misericordia: 

perdona ciò che la coscienza teme 

e aggiungi ciò che la preghiera non osa sperare. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  

e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  

per tutti i secoli dei secoli.  
Traduzione 2020 

O Dio, onnipotente ed eterno,  

che esaudisci le preghiere del tuo popolo  

al di là di ogni desiderio e di ogni merito,  

effondi su di noi la tua misericordia:  

perdona ciò che la coscienza teme  

e aggiungi ciò che la preghiera non osa sperare.  

Traduzione 1983 

Oppure: 

O Dio, che hai creato l’uomo e la donna 

perché i due siano una carne sola, 

dona loro un cuore sempre fedele, 

perché nella santità dell’amore 

nulla separi quello che tu stesso hai unito.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo …  

Versione 2020 

Dio, che hai creato l’uomo e la donna, 

perché i due siano una vita sola, 

principio dell’armonia libera e necessaria che si realizza nell’amore; 

per opera del tuo Spirito riporta i figli di Adamo  

alla santità delle prime origini  

e dona loro un cuore fedele, 

perché nessun potere umano osi dividere ciò che tu stesso hai unito. 

Versione 1983 



Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,  

creatore del cielo e della terra, 

di tutte le cose visibili ed invisibili. 

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: 

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 

per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo,  

e per opera dello Spirito Santo 

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. 

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato,  

morì e fu sepolto. 

Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 

è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 

E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 

e il suo regno non avrà fine. 

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 

e procede dal Padre e dal Figlio. 

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato,  

e ha parlato per mezzo dei profeti. 

Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 

Aspetto la risurrezione dei morti  

e la vita del mondo che verrà.   

Amen. 
 

 

PREGHIERA UNIVERSALE 

Introduzione 

Ora affidiamo i drammi e le miserie dell’uomo all’amore 

fedele di Dio. Egli, come sposo geloso, strappi l’umanità da 

tutto ciò che l’allontana dal suo amore. 

Preghiamo dicendo: Dio fedele, ascoltaci. 
 



Orazione conclusiva   

O Dio, nostro Padre, che hai scritto nel corpo dell’uomo e 

della donna la vocazione all’unità e la ricerca della 

comunione, non lasciar vagare i tuoi figli per vie di odio e di 

divisione: prendi in mano la storia del mondo, ridona unità 

e pace, finché venga il tuo regno, dove saremo un cuor solo 

e un’anima sola. Te lo chiediamo per Cristo, nostro Sposo e 

Signore, che vive e regna nei secoli dei secoli. 
 

 

Alla Preghiera Eucaristica si potrebbe usare uno dei Prefazi del 

Matrimonio. 

 
 

AL PADRE NOSTRO 

Riportandoci al progetto originale del Creatore sull’uomo e 

sulla donna, Gesù ha voluto ricordarci che Dio ci ama con 

amore grande e fedele. Ci rivolgiamo al Padre di tutti e 

osiamo dire: Padre nostro. 

 
 

AL SEGNO DI PACE 

«Colui che santifica e coloro che sono santificati 

provengono tutti da una stessa origine», ci ha ricordato la 

lettera agli Ebrei. Allora poiché abbiamo Dio come 

medesimo Padre scambiamoci un saluto fraterno. 

 

 

 

 



PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE 

Concedi a noi, Padre onnipotente, 

che, inebriati e nutriti da questi sacramenti, 

veniamo trasformati in Cristo 

che abbiamo ricevuto come cibo e bevanda di vita. 

Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
Traduzione 2020 

La comunione a questo sacramento  

sazi la nostra fame e sete di te, o Padre,  

e ci trasformi nel Cristo tuo Figlio.  

Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 

Traduzione 1983 
 

BENEDIZIONE 

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

Vi benedica Dio onnipotente,  

Padre e Figlio  e Spirito Santo.  
Amen. 

 
 

CONGEDO 

Siate costruttori di unità nelle vostre famiglie. Andate in 

pace. 
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PREGHIERA UNIVERSALE 1 

 
1. Padre di ogni alleanza, tu doni a ciascuno la vita e il corpo 

in custodia, e speranze di comunione e felicità: lo Spirito 

santo illumini i nostri pastori, affinché l’azione pastorale 

della Chiesa si apra alle necessità del mondo. Noi ti 

preghiamo. 

2. Padre di ogni alleanza, quando giunse il tempo di legarti 

corpo e anima all’umanità, il tuo Figlio prese pane e vino e 

sancì con noi un’alleanza eterna: ricostruisci l’unità tra i 

popoli del mondo. Noi ti preghiamo. 

3. Padre di ogni alleanza, nel tuo eterno Figlio hai stretto con 

l’umanità vincoli di comunione: sostieni gli sposi, da’ 

entusiasmo ai fidanzati, salva gli amori dell’uomo 

riportandoli alla loro sorgente. Noi ti preghiamo. 

4. Padre di ogni alleanza, nel fuoco dello Spirito fondi in 

unità le nostre diversità: brucia le nostre infedeltà, ridona 

energia agli amori traditi, colmaci di gioia e insegnaci a 

vivere vicini e fraterni. Noi ti preghiamo. 

5. Padre di ogni alleanza, il tuo amore è più forte della morte 

e attraverso il tempo prepari il nostro corpo alle nozze 

eterne: si rallegrino nella festa nuziale del tuo regno [i nostri 

fratelli / il nostro fratello / la nostra sorella 

___________________________________________________ e]  

gli sposi e le spose che hai già chiamato a te. Noi ti 

preghiamo. 
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PREGHIERA UNIVERSALE  2 

 

1. Per la Chiesa diffusa su tutta la terra: lo Spirito santo risani 

le divisioni e rinsaldi la fraternità e la comunione, 

preghiamo. 

2. Per i fidanzati che pensano con serietà al matrimonio: non 

lo ritengano soltanto frutto di una loro decisione, ma 

innanzitutto un’opera di Dio che va capita, apprezzata e 

rispettata, preghiamo. 

3. Per le coppie di sposi che vivono con difficoltà la 

comunione matrimoniale: abbiano conforto e aiuto da chi 

vuole loro bene, non rinuncino a pregare Dio e a confidare 

in lui, scoprano la profonda bellezza di un rapporto d’amore 

che può maturare anche nella sofferenza, preghiamo. 
 

Per i nostri fratelli / il nostro fratello / la nostra sorella 

______________________________________________________ e 

tutti i morti in Cristo: egli, il capo che guida alla salvezza e non si 

vergogna di chiamarci fratelli, doni loro la sua stessa gloria, preghiamo 

 

4. Per noi qui riuniti: grazie all’ascolto della Parola e alla 

comunione allo stesso Pane eucaristico, ci sia dato di 

riconoscerci tutti come fratelli in Cristo, preghiamo. 
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Foglio per il commentatore 
 

 

All’inizio della Messa dopo il saluto. 

Ogni domenica nell’Eucaristia celebriamo l’alleanza eterna 

stipulata con noi da un Dio che ci ama in modo appassionato, 

geloso e fedele. La fedeltà della coppia cristiana alla 

alleanza nuziale è segno e sacramento della fedeltà di Dio 

all’uomo.  
 

 

Alla prima lettura 

Il Vangelo, annunciato come sempre dalla prima lettura, ci 

presenterà l’esigente proposta di Gesù sul matrimonio e 

sulla sua indissolubilità, che egli riconduce al disegno 

originario di Dio, annunciato fin dalla creazione del mondo. 
 

 

Alla seconda lettura 

Oggi iniziamo a leggere la prima parte della lettera agli 

Ebrei che presenta Gesù come il vero ed eterno sacerdote, 

mediatore autentico tra Dio e gli uomini. Questa mediazione 

Gesù l’ha realizzata sottomettendosi alle leggi dell’esistenza 

umana, compresa la morte.  


