Il consultorio Ucipem
protagonista nell’attivita
educativa

I consultori della diocesi, oltre ad offrire un importante
servizio di consulenza socio-psico-educativa e sanitaria alle
famiglie, collaborano nell’'attivita educativa con wuna
attenzione rivolta al mondo adolescenziale, ma soprattutto a
quello adulto, per sottolineare che 1l’attenzione educativa
deve essere continuamente assunta dalla intera comunita.

In diocesi la collaborazione tra consultori e oratori ha
portato ad integrare nella pastorale competenze psico-
educative favorendo una risposta alle esigenze educative piu
adeguata ai bisogni attuali e che tenga conto della attenzione
globale alla persona tipica dell’antropologia cristiana.

Ecco una sintesi delle proposte della rinnovata collaborazione
tra Consultorio UCIPEM di Cremona e FOCr e rivolte
principalmente alle zone pastorali 2, 3 e 4.

Area Catechisti ed educatori di preadolescenti ed adolescenti

- Incontri in plenaria zonali da realizzarsi tra gennaio e
marzo, per approfondire temi quali: bisogni e compiti di
sviluppo del (pre)adolescente, l’'adolescente ed il mondo
delle relazioni; relazionarsi con gli adolescenti oggi,
nel mondo dei social

- Gruppi di catechisti Gruppi di 5-10 catechisti si
incontrano con psicologi e formatori per confrontarsi su
tematiche che 1i toccano da vicino

= Tutor un operatore accompagna 1 catechisti che intendono
realizzare un percorso di educazione alla affettivita
nella condivisione di contenuti, obiettivi, analisi dei
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bisogni, progettazione degli incontri e individuazione
degli strumenti

Area (pre)adolescenti

Condizione indispensabile perché gli operatori realizzino
percorsi con i ragazzi e la partecipazione dei catechisti ad
un gruppo per la condivisione di contenuti ed obiettivi.
Questo per favorire una alleanza educativa e perché gli
incontri si integrino nella proposta catechistica.

- Per i ragazzi della mistagogia: si realizzano percorsi
di educazione alla relazionalita (Amicizia; Il gruppo
dei pari; Amicizia in presenza/amicizia virtuale;
Relazioni con gli adulti)o sulla valorizzazione della
corporeita, con una attenzione specifica al maschile e
femminile.

- Ragazzi delle superiori: Fino a dicembre & possibile la
realizzazione gratuita delle attivita previste dal
progetto Bodydidire finanziato da Fondazione Comunitaria
della Provincia di Cremona che si propone di
accompagnare gli adolescenti nella accettazione e
valorizzazione della corporeita e di offrire agli adulti
di riferimento occasioni di approfondimento e confronto
con psicologi e nutrizionista, anche per accorgersi
precocemente di segni di disagio legati al corpo. Da
gennaio si proporranno invece, col sostegnho economico
delle parrocchie, sia lo spettacolo Riflessi che
incontri di approfondimento sulle seguenti tematiche: 1la
corporeita ed i gesti affettivi, 1la corporeita ed i
social media, questioni di bioetica legate all’inizio
vita

Area genitori




= Gruppi di genitori Gruppi di 5-10 catechisti si
incontrano con psicologi e formatori per confrontarsi su
tematiche educative

=« Incontri in plenaria nelle unita pastorali o nelle zone
su temi educativi

Per poter organizzare al meglio le attivita tutte le richieste
devono arrivare entro 1l 30 novembre inviando richiesta
scritta a segreteria@ucipemcremona.it o segreteria@focr.it.
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