I1T 29 gennaio 1l Consultorio
Ucipem di Cremona presenta 1il
percorso “Gruppo di Parola
per figli di genitori
separati”

Dalle 10 alle 11 di sabato 29 gennaio, presso il consultorio
Ucipem di Cremona in via Milano, si articolera 1'incontro
informativo del percorso strutturato del “Gruppo di Parola per
figli di genitori separati”, un’iniziativa totalmente gratuita
nata per ascoltare e aiutare i bambini e i ragazzi di eta
compresa fra 1 6 e i 12 anni, figli di genitori separati,
accompagnandoli attraverso un tragitto tanto complesso come
quello del divorzio.

L'esperienza, nata dai “Gruppi di parola” dell’Universita
Cattolica Sacro Cuore di Milano, sara suddivisa in piu
incontri e dara ai giovani la possibilita di condividere
pensieri ed emozioni attraverso giochi, momenti didattici,
artistici ed altre attivita, affiancandoli a professionisti
specializzati che 1i aiuteranno ad esprimere le proprie
esperienze, 1 pensieri e le domande che scaturiscono da grandi
cambiamenti. L’obiettivo € quello di far parlare i ragazzi,
farli aprire in un dialogo sano e costruttivo insieme ad altri
che, come loro, sanno comprendere il significato di questa
esperienza, cercando di creare nuovi legami e amicizie che
possano essere un aiuto reciproco per affrontare la nuova
situazione familiare.

Il percorso di Ucipem Cremona coinvolge anche i genitori,
dalla fase di informazione e autorizzazione per i figli
(sabato 29 Gennaio dalle 10 alle 11) alla partecipazione alla
seconda parte dell’incontro conclusivo del gruppo (sabato 26
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febbraio dalle 11 alle 12). Al termine dei 4 incontri, 1
genitori e i figli incontreranno 1 conduttori del Gruppo in
due momenti, sabato 26 marzo e sabato 28 maggio.

I1 calendario degli incontri e il seguente:

= SABATO 29 GENNAIO: incontro di gruppo informativo per i
genitori (dalle 10 alle 11)

« SABATO 5 FEBBRAIO: primo incontro per i bambini e i
ragazzi (dalle 10 alle 12)

= SABATO 12 FEBBRAIO: secondo incontro per 1 bambini e i
ragazzi (dalle 10 alle 12)

- SABATO 19 FEBBRAIO: terzo incontro per i bambini e 1
ragazzi (dalle 10 alle 12)

= SABATO 26 FEBBRAIO: quarto incontro per 1 bambini e i
ragazzi (dalle 10 alle 12)

- SABATO 26 MARZO: I genitori e i figli incontreranno i
conduttori del Gruppo

= SABATO 28 MAGGIO: I genitori e i figli incontreranno i
conduttori del Gruppo

Per poter partecipare all’incontro € necessario inviare la
pre-iscrizione al Consultorio Ucipem tramite e-mail
all’indirizzo segreteria@ucipemcremona.it o telefonando al
numero 20751 — 0372 34402 negli orari di apertura della
segreteria (dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12 e dal lunedi
al mercoledi dalle 15 alle 18).

Clicca qui per scaricare il volantino informativo
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