Consultorio Ucipem, serviz
garantiti in modalita
telefonica o online

Il Consultorio UCIPEM di via Milano, a Cremona, fin dal 1975
accoglie e accompagna persone di ogni eta, coppie e famiglie
attraverso consulenze psicologiche, pedagogiche e sanitarie e
sostiene il primario ruolo educativo della famiglia attraverso
percorsi formativi su vari temi relazionali. In questo periodo
particolare continua ad offrire lo stesso sostegno anche se
con modalita differenti, cercando di rispondere, attraverso le
competenze dei suoli professionisti, sia alle esigenze che
normalmente insorgono nella vita delle persone che a quelle
provocate dalla situazione in cui viviamo, come la necessita
di rielaborare i lutti, 1’ansia, le difficolta relazionali ed
educative legate a questa situazione forzata.

Se si ha bisogno di un confronto o di un percorso con un
operatore della equipe del Consultorio (assistente sociale,
psicologo, pedagogista, consulente familiare, ostetrica,
medico..) si pu0 concordare un colloquio online o telefonico:

= chiamando lo 0372-20751/34402
 mandando una e-mail a segreteria@ucipemcremona.it
= scrivendo un sms al 328-6243539

Il servizio e gratuito e, al termine della emergenza,
proseguira con modalita in presenza.

Locandina per il sostegno psicologico

Particolare attenzione si sta riservando alle famiglie che si
stanno preparando a una nuova hascita e a quelle che hanno un
bimbo di pochi mesi. Si realizzano infatti online corsi in
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preparazione alla nascita, gruppi sull’allattamento e sullo
svezzamento, con possibilita di interazione, oltre a
consulenze telefoniche sull’'allattamento. I genitori infatti
hanno bisogno di essere sostenuti in queste fasi importanti e
delicate.

Il Consultorio si rende poi disponibile a realizzare gruppl
online su tematiche educative emergenti.

Locandina servizi area maternita
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