Preghiera dopo la comunione
Questo sacramento del tuo amore, o Padre, 
ci attiri verso il Cristo tuo Figlio, 
perché, animati dalla stessa carità, 
sappiamo riconoscerlo nei nostri fratelli. 
Per Cristo nostro Signore.
Orazione «super populum»
Il Signore sia con voi.
Lo Spirito Santo, o Padre, ci infiammi di quel fuoco 
che il Signore nostro Gesù Cristo ha riversato in terra 
dall’intimo del suo cuore 
e ha voluto che in noi divampasse 
per attrarci a lui, 
che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen.
E la benedizione di Dio onnipotente, 

Padre e Figlio    e Spirito Santo, discenda su di voi, 

e con voi rimanga sempre. Amen.

SACRO CUORE DI GESÙ
Saluto
Abbiate in voi gli stessi sentimenti che furono in Cristo Gesù
e la pace e l’amore del suo Cuore, siano con tutti voi.

Monizione iniziale e atto penitenziale
I primi impulsi alla devozione del Sacro Cuore di Gesù provengono dall'Ordine Benedettino; la devozione ha avuto la sua espressione più suggestiva con la corrente mistica tedesca del tardo medioevo. 
La grande fioritura della devozione si ebbe poi nel corso del XVII secolo ad opera di due santi: san Giovanni Eudes (1601-1680), e la visitandina santa Margherita Maria Alacoque
Lo scopo dell'adorazione del Sacro Cuore è quello di onorare con maggior fervore e devozione l'amore di Gesù Cristo che si offre e che lascia il segno vivo di tale offerta nel Sacramento dell'Eucaristia. 

Nel Cuore di Gesù la Chiesa adora: la sua umanità, che, per l'intima unione con la Divinità, ha diritto all'adorazione e l'amore del Salvatore per gli uomini, di cui è simbolo il suo cuore.

E ora il cuore del Figlio parli al cuore del Padre e ci ottenga tenerezza, misericordia e perdono.
· Pietà di noi, Signore. 

Contro di te abbiamo peccato

· Mostraci, Signore, la tua misericordia. 
E donaci la tua salvezza

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

Signore, pietà

Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra agli uomini di buona volontà. 

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, 

ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, 

Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. 

Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 

tu che togli i peccati del mondo,  abbi pietà di noi; 

tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica; 

tu che siedi alla destra del Padre,  abbi pietà di noi. 

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo l'Altissimo, Gesù Cristo 
con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen 

Colletta
O Padre, che nel Cuore del tuo dilettissimo Figlio 
ci dai la gioia di celebrare le grandi opere 
del tuo amore per noi, 
fa’ che da questa fonte inesauribile 
attingiamo l’abbondanza dei tuoi doni. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo... 

Oppure: 
O Dio, fonte di ogni bene, 
che nel Cuore del tuo Figlio 
ci hai aperto i tesori infiniti del tuo amore, 
fa’ che rendendogli l’omaggio della nostra fede 
adempiamo anche al dovere di una giusta riparazione. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo... 

Oppure: 
O Dio, pastore buono, 
che manifesti la tua onnipotenza nel perdono e nella compassione, 
raduna i popoli dispersi nella notte che avvolge il mondo, 
e ristorali al torrente della grazia 
che sgorga dal Cuore del tuo Figlio, 
perché sia festa grande nell’assemblea dei santi.
sulla terra e nel cielo. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo...
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra,

di tutte le cose visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesù Cristo,

unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli:

Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero,

generato, non creato, della stessa sostanza del Padre;

per mezzo di lui tutte le cose sono state create.

Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 
e per opera dello Spirito Santo

si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo.

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto.

Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture,

è salito al cielo, siede alla destra del Padre.

E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 
e il suo regno non avrà fine.

Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 
e procede dal Padre e dal Figlio.

Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica.

Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati.

Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. Amen.
Preghiera universale
Il Signore Gesù ci ha rivelato l’amore gratuito e universale del Padre e dal suo cuore aperto ha fatto scaturire per noi la sorgente di ogni grazia e benedizione. Ora preghi con noi il Padre suo.
Signore Gesù,

che nel sangue e nell’acqua effusi sulla croce

ci hai donato il tuo Spirito

e ci hai aperto le sorgenti della salvezza,

liberaci dalla schiavitù del peccato,

perché possiamo aderire a te, nostro redentore,

e portare ogni giorno il giogo soave del tuo amore. 
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
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Preghiera universale

Preghiamo insieme e diciamo: 

R/. 
Per il mistero del tuo amore misericordioso, 

ascoltaci, Signore.

1. Perché la santa Chiesa, nata dal costato di Cristo, si faccia tutta a tutti manifestando al mondo la grandezza del tuo amore, preghiamo. 

2. Perché quanti hanno scelto la via stretta dei consigli evangelici si facciano imitatori del Cristo, mite e umile di cuore, nell’adesione alla volontà del Padre e nel servizio ai fratelli, preghiamo.

3. Perché l’uomo contemporaneo, nel suo sforzo di rinnovamento culturale e sociale, non dimentichi mai il precetto evangelico della carità, principio e fondamento di ogni vero progresso, preghiamo.

4. Perché noi qui presenti sappiamo vedere il Signore che passa nel fratello affamato, prigioniero, pellegrino, malato, e lavoriamo per la liberazione dell’umanità dalla miseria, dalla fame e dalla guerra, preghiamo.
